
vuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdk
     fo"k;     fo"k;     fo"k;     fo"k;     fo"k; iiiii`"B la[;k`"B la[;k`"B la[;k`"B la[;k`"B la[;k

fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \ 33333
fujkdkj dk vkJ;fujkdkj dk vkJ;fujkdkj dk vkJ;fujkdkj dk vkJ;fujkdkj dk vkJ; 44444
lkdkj bZ'oj dk feF;k /;kulkdkj bZ'oj dk feF;k /;kulkdkj bZ'oj dk feF;k /;kulkdkj bZ'oj dk feF;k /;kulkdkj bZ'oj dk feF;k /;ku 55555
bZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;kubZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;kubZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;kubZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;kubZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;ku 66666
fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.kfujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.kfujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.kfujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.kfujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.k 77777
fujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gSfujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gSfujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gSfujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gSfujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gS 77777
fujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.kfujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.kfujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.kfujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.kfujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.k 99999
fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k& 1010101010
Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k& 1212121212
mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %& 1212121212
/;ku dh lTtk/;ku dh lTtk/;ku dh lTtk/;ku dh lTtk/;ku dh lTtk 1515151515
mikluk dk LFkkumikluk dk LFkkumikluk dk LFkkumikluk dk LFkkumikluk dk LFkku 1818181818
mikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzhmikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzhmikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzhmikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzhmikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzh 2020202020
mikluk dk vklumikluk dk vklumikluk dk vklumikluk dk vklumikluk dk vklu 2121212121
mikluk dk le; fu/kkZj.kmikluk dk le; fu/kkZj.kmikluk dk le; fu/kkZj.kmikluk dk le; fu/kkZj.kmikluk dk le; fu/kkZj.k 2323232323
ck/kkvksa dk lek/kkuck/kkvksa dk lek/kkuck/kkvksa dk lek/kkuck/kkvksa dk lek/kkuck/kkvksa dk lek/kku 2424242424
mikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfnmikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfnmikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfnmikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfnmikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfn 2525252525
mikluk ds fy, oL= ifj/kkumikluk ds fy, oL= ifj/kkumikluk ds fy, oL= ifj/kkumikluk ds fy, oL= ifj/kkumikluk ds fy, oL= ifj/kku 2727272727
mikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfn fØ;k,¡mikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfn fØ;k,¡mikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfn fØ;k,¡mikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfn fØ;k,¡mikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfn fØ;k,¡ 2828282828
fuf'pr eU=fuf'pr eU=fuf'pr eU=fuf'pr eU=fuf'pr eU= 2929292929
mikluk gsrq eU= p;umikluk gsrq eU= p;umikluk gsrq eU= p;umikluk gsrq eU= p;umikluk gsrq eU= p;u 3131313131
mikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.kmikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.kmikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.kmikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.kmikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.k 3232323232
bZ'oj&leiZ.k dh fof/kbZ'oj&leiZ.k dh fof/kbZ'oj&leiZ.k dh fof/kbZ'oj&leiZ.k dh fof/kbZ'oj&leiZ.k dh fof/k 3232323232
/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k 3939393939
xk;=h eU= dh ti fof/kxk;=h eU= dh ti fof/kxk;=h eU= dh ti fof/kxk;=h eU= dh ti fof/kxk;=h eU= dh ti fof/k 4242424242
/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k 4343434343
bZ'oj mikld ds y{k.kbZ'oj mikld ds y{k.kbZ'oj mikld ds y{k.kbZ'oj mikld ds y{k.kbZ'oj mikld ds y{k.k 4444444444
eu ij vf/kdkj djus dh fof/keu ij vf/kdkj djus dh fof/keu ij vf/kdkj djus dh fof/keu ij vf/kdkj djus dh fof/keu ij vf/kdkj djus dh fof/k 4545454545
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fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \fujkdkj bZ'oj dk /;ku dSls \
bZ'oj dk /;ku djus okys lk/kdksa ds lkeus lcls

cM+h leL;k ;g vkrh gS fd fujkdkj bZ'oj dh mikluk
dSls dh tk, \ eu dks fVdkus ds fy, dksbZ u dksbZ rks
vk/kkj gksuk gh pkfg,] pkgs og vk/kkj dksbZ ewfrZ gkss]
dksbZ izdk'k gks] dksbZ nhid gks] dksbZ vxjcÙkh gks] dksbZ
ykS gks] dksbZ fcUnq gks] dksbZ fpºu gksA dksbZ u dksbZ oLrq
rks gksuh pkfg,A fcuk fdlh vk/kkj ds eu dks dSls fVdk
ik;saxs \ bl fo"k; esa /;ku nsus dh ckr gS fd eu dks
fVdkus ds fy, vkJ; dh vko';drk rks gS] ge Hkh
dgrs gSa fd vkJ; rks ysuk gh pkfg, fdUrq og vkJ;
bZ'oj dk gh gksuk pkfg,A ge /;ku rks djuk pkgs bZ'oj
dk fdUrq vkJ; ysa izd`fr dk] rks ;s rks xM+cM+ gks
tk;sxh blfy, vkJ;] og  ysuk gS tks bZ'oj dk gh
xq.k&deZ&LoHkko gksA

'kCn] Li'kZ] :i] jl] xa/k] Hkkj] yackbZ] pkSM+kbZ xq.k
izd`fr ds gSa vkSj  izd`fr ls cus inkFkksZa esa Hkh vkrs gSaS]
fdUrq ;s xq.k bZ'oj esa ugha gSA budk vkJ; ge yksx
ysaxs] rks ;g izd`fr dk vkJ; gks x;kA bZ'oj dk vkJ;
dSls dgyk;sxk\ ;gk¡ izd`fr ds vkJ; dks ysdj dgk tk
jgk gS fd bZ'oj dk vkJ; ys jgs gSaA ;g feF;k /kkj.kk
gks tk,xhA bZ'oj dk /;ku bZ'oj dk gh vkJ; ysuk gSA
bZ'oj dk vkJ; ysuk vFkkZr~ bZ'oj ds xq.kksa dk vkJ;
ysukA bZ'oj dk xq.k vkuUn gS] bZ'oj dk xq.k Kku gS]

bZ'oj dk xq.k cy gS] bZ'oj dk xq.k n;k gS] bZ'oj dk
xq.k U;k; gS bR;kfnA rks gesa bZ'oj dh mikluk djus ds
fy, vkSj vius eu dks fVdkus ds fy, bZ'oj ds xq.kksa dk
gh vkJ; ysuk pkfg,A mu xq.kksa dks ysdj ds gh eu dks
fVdk ldrs gSa] vkSj /;ku dj ldrs gSaA

fujkdkj dk vkJ;fujkdkj dk vkJ;fujkdkj dk vkJ;fujkdkj dk vkJ;fujkdkj dk vkJ;
;fn ge fdlh :i dk vkJ; ys djds bZ'oj dk

/;ku dj jgs gSa rks  og /;ku gksxk gh ugha] ogk¡ rks o`fÙk
cu jgh gS] D;ksafd :i us= dk fo"k; gS vkSj ge us= ls
:i dks ns[kdj o`fÙk cuk;s gq, gSa] o`fÙk fujks/k dSls gks
ik;sxk\ bZ'oj dk /;ku djus ds fy, o`fÙk&fujks/k dgk
x;k gSA vFkkZr~ eu ds ek/;e ls] bfUnz;ksa ds ek/;e ls]
tks izkd`frd fo"k; gSa] 5 Hkwr gSa & 'kCn] Li'kZ] :i] jl]
xa/k mudk ge xzg.k u djsaA  ;fn /;ku dky esa :i dh
vuqHkwfr dj jgs gSa] rks o`fÙk&fujks/k gksxk gh ugha] ogk¡ rks
o`fÙk py jgh gSA ml o`fÙk dks jksd djds gh bZ'oj dk
/;ku gks ldrk  gS] blfy, :i ds vkJ; dk fu"ks/k gSA
blh izdkj ;fn ge 'kCn dk vkJ; ysdj ds bZ'oj dk
/;ku djrs gSa] rks mldk Hkh fu"ks/k gSA D;ksafd og Hkh
bfUnz; dk fo"k; gSA ;g vko';d gS fd ge mikluk
dky esa o`fÙk;ksa dk fujks/k djsaA ge /;ku djus tk jgs gSa
bZ'oj dk] fdUrq izd`fr dk vkJ; ys dj izd`fr dk /;ku
djus yx tk;sa] ;g mfpr ugha gS vr% mikluk dky esa
'kCn] Li'kZ] :i] jl] xa/k xq.kokys izkd`frd inkFkksZa dk

33333 44444



fujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh mikluk fujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh mikluk

ysuk pkfg,A Tkc bZ'oj dh vuqHkwfr gksrh gS rks O;fDr
egku~ Kkuh curk gsSA  ,slk ekuuk pkfg,A izdk'k dk
vFkZ ogk¡ Kku gSA bZ'oj izdk'koku~ gS bldk vFkZ egku~
Kkuoku~ gS u fd HkkSfrd izdk'kokyk gSA blfy, bZ'oj ds
vUnj izdk'k dh] T;ksfr dh] lw;Z dh] pUnzek dh] nhid
dh] ykS dh vkfn dh dYiuk djds mldk /;ku ugha
djuk pkfg,A ;g /;ku ugha gS] ;g rks v/;ku gh
dgyk,xkA

bZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;kubZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;kubZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;kubZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;kubZ'oj ds xq.kksa ls bZ'oj dk /;ku
iz'u vkrk gS fd tc bZ'oj esa :i vkfn xq.k ugha

gSa rks mldk /;ku dSls fd;k tk,\ bldk lh/kk mÙkj ;g
gS fd & gk¡] fujkdkj dk Hkh /;ku gksrk gSA ge lHkh
fujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku djrs gSaA mnkgj.k ds :i
esa & D;k ok;q fdlh dks fn[kkbZ nsrh gS \ ok;q dk dksbZ
:i ugha] mldk dksbZ yky] uhyk] ihyk jax ugha gSA ok;q
fujkdkj gS ysfdu ge ok;q dk /;ku djrs gSaA ok;q dh
vuqHkwfr djrs gSaA iz'u vkrk gS fd fdlds ek/;e ls
ok;q dh vuqHkwfr djrs gSa\ mÙkj gS fd ok;q ds xq.kksa ds
ek/;e ls vuqHkwfr djrs gSa tSls fd ok;q B.Mh py jgh
gS rks ge vuqHkwfr djsaxs fd ok;q B.Mh gSA ok;q xje gS
rks xehZ ds ek/;e ls ge ok;q dh vuqHkwfr dj ysrs gSaA
Bhd ,sls gh bZ'oj esa :i vkfn xq.k ugha gaS ijUrq mlesa
vuUr xq.k gSa ;Fkk cy xq.k gS] n;k xq.k gS] U;k; xq.k
gS bR;kfnA bu xq.kksa ds ek/;e ls ge bZ'oj dk /;ku dj
ldrs gSa] djuk pkfg,A tSls fd gs bZ'oj! vki U;k;dkjh

vkJ; ugha ysuk pkfg,A

lkdkj bZ'oj dk feF;k /;kulkdkj bZ'oj dk feF;k /;kulkdkj bZ'oj dk feF;k /;kulkdkj bZ'oj dk feF;k /;kulkdkj bZ'oj dk feF;k /;ku
tks xq.k bZ'oj esa gSa gh ugha] mu xq.kksa dks bZ'oj esa

eku djds bZ'oj dk /;ku djrs gSa rks gekjk feF;k /;ku
gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy, tc bZ'oj ds vUnj ^:i*
xq.k gS gh ugha vkSj ge viuh dYiuk ls bZ'oj esa yky]
uhyk] ihyk] lQsn ;k dksbZ vkSj izdkj dk :i xq.k gS
,slh dYiuk djds bZ'oj dk /;ku djrs gSa rks ;g /;ku
ugha dgyk,xk] ;g rks v/;ku gks x;k] feF;k/;ku gks
x;kA blfy, tks O;fDr fdlh :i dk vkJ; ys djds /
;ku djrk gS fd eSa bZ'oj dks izkIr d:¡xk] bZ'oj dk /
;ku d:¡xk] ;g rks /;ku ugha gksxkA  dksbZ fcUnq :i esa]
dksbZ lw;Z ds :i esa] dksbZ rkjs ds :i esa] dksbZ vxjcŸkh
dh ykS ds :i esa] eksecŸkh dh YkkS ds :i esa] dksbZ T;ksfr
ds :i esa] dksbZ izdk'k ds :i esa vk¡[ks [kksyds Hkh vkSj
dqN yksx] vk¡[ks cUn djds Hkh vius eu ds vanj bl
izdkj dh dYiuk djds bZ'oj dk /;ku djrs gSa] ;g
vkJ; Bhd ugha gSA ;g ,d feF;k ekU;rk gS fd bZ'oj
ds vUnj dksbZ T;ksfr gS ;k dksbZ izdk'k gSA bldk dkj.k
;g gS fd yksxksa dh /kkj.kk cuh gqbZ gS ;k dgha lqu j[kk
gS] i<+ j[kk gS fd bZ'oj izdk'koku~ gS vkSj tc mldh
vuqHkwfr gksrh gS rks egku~ izdk'k gksrk gSA osn vkfn vk"kZ
xzaFkksa esa bZ'oj ds fo"k; esa vk, gq, izdk'k 'kCn dk vFkZ
HkkSfrd izdk'k ugha ysuk pkfg,A izdk'k dk vFkZ Kku
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gSa] n;kyq gSa] l`f"V ds jpf;rk gSa] l`f"V ds j{kd gSa]
ikyd gSa] iks"kd gSaA gs bZ'oj ! vki egku~ Kkuh gSa] egku~
n;kyq gSa] deZ Qy nkrk gSa bR;kfnA
fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.kfujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.kfujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.kfujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.kfujkdkj bZ'oj ds /;ku dk vU; mnkgj.k

nwljk mnkgj.k 'kCn dk gSA ge 'kCnksa dks Lo;a cksyrs
gSa] nwljksa ds 'kCnksa dks lqurs gSaA 'kCnksa ls Kku gks tkrk gSA
'kCnksa dk dksbZ :i ugha gSA 'kCn dksbZ yky] uhyk] ihyk
ugha gksrkA 'kCn xq.k gS] ml xq.k ds ek/;e ls ge dkSu
O;fDr cksy jgk gS mldk irk yxk ldrs gSaA VsfyQksu esa
ge ckr djrs gSaA gekjs ifjfpr O;fDr }kjk gsyks dgrs
gh gesa vuqHkfwr gks tkrh gS fd og cksy jgk gSA blh
izdkj nwljk mnkgj.k ys yhft,A geus yrk eaxs'dj dks]
mudk uke ysdj ds muds }kjk xk;s x, xkuksa dks lquk
gSA dgha ls yrk dk xkuk vk jgk gSA ogk¡ crk;k u tkus
i j
Hkh fd yrk xk jgh gSA muds Loj dks lqu djds mudk
irk yxk ysrs gSa fd yrk gh xk jgh gSA blh izdkj
fd'kksj dqekj xk jgk gSA ;k eksgEen jQh xk jgk gS ;k
vuqjk/kk xk jgh gSA geus dsoy 'kCnksa dks lquk gS :i dks
ugha ns[kk gS tSls ge 'kCn xq.k ds ek/;e ls xkus okys dk
irk yxk ysrs gSa ,sls gh vkuUn] Kku] cy] n;k]
iq#"kkFkZ] U;k; vkfn tks bZ'oj esa xq.k gSa mu xq.kksa ds ek/
;e ls ml bZ'oj dk irk yxk ldrs gSa mldh vuqHkwfr
dj ldrs gSa] ;g izfØ;k gSA

fujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gSfujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gSfujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gSfujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gSfujkdkj oLrqvksa dk Hkh /;ku laHko gS
bZ'oj dh mikluk djus okys cgqr vf/kd yksxksa ds

eu esa ;g 'kadk cuh jgrh gS fd fcuk jax] :i] vkdkj]
yackbZ] pkSM+kbZ okyh oLrq dk /;ku gks gh ugha ldrkA
dksbZ u dksbZ :i gksuk gh pkfg,A fcuk vk/kkj ds dSls
eu dks fVdk ldrs gSaA de ls de eu dks fVdkus ds
fy, dksbZ rks vk/kkj gksuk gh pkfg, vkSj og vk/kkj
vkdkj okyh oLrq gh gks ldrh gSA blfy, os fdlh tM+
oLrq dk vkJ; ysrs gaS ysfdu ;g ekU;rk Bhd ugha gks
ldrhA fcuk jax] :i] vkdkj okyh oLrq dk Hkh /;ku
gksrk gSA mnkgj.k ds fy, lq[k dk dksbZ jax] :i] vkdkj
ugha gksrk fQj Hkh izR;sd fnu yk[kksa] djksM+ksa O;fDr lq[k
dk /;ku djrs gSa] lq[k dh dkeuk djrs gSaA blh izdkj
nq%[k dk Hkh dksbZ gkFk iSj ugha gksrk gS ijUrq lnk lHkh
izk.kh nq%[k dk /;ku djrs gSa vkSj eu esa ;g Hkkouk
cukrs gSa fd nq%[k u vk tk;sA blh izdkj xq#Rokd"kZ.k
'kfDr ¼Gravitational Force½ fo|qr rjaxsa ¼Electro Magnatic

Waves½] vYQk] chVk] xkek rFkk ,Dl fdj.kksa ¼Alpha,

Betta, Gamaa, X-Rays½ vkfn Hkh fujkdkj gSa bu dk dksbZ
:i] jax] vkdkj ugha gS fQj Hkh budk ge /;ku fparu
djrs gSaA blfy, ;g vko';d ugha gS fd :ioku~ dk gh
/;ku gksrk gS] :i jfgr dk ugha gksrk gSA okLrfod
fl)kUr ;g gS fd ftl oLrq esa tks xq.k gksrs gSa mUgha ds
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ek/;e ls ml oLrq dk /;ku fd;k tkrk gS]vU;Fkk ughaA
tc bZ'oj esa jax] :i] vkdkj] yackbZ] pkSM+kbZ] Hkkj]
mlds gkFk ik¡o vkfn gSa gh ugha rks fQj mlesa jax] :i]
vkdkj] gkFk] ik¡o vkfn  dks ekudj mldk /;ku djuk
feF;k gS vkSj O;FkZ gSA ,sls /;ku ls bZ'oj dh izkfIr
dnkfi ugha gks ldrh gSa D;ksafd ;s xq.k bZ'oj esa gh ughaA

fujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.kfujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.kfujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.kfujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.kfujkdkj bZ'oj dh mikluk ds izek.k
l i;Zxkr~ 'kqØe~ vdk;e~---l i;Zxkr~ 'kqØe~ vdk;e~---l i;Zxkr~ 'kqØe~ vdk;e~---l i;Zxkr~ 'kqØe~ vdk;e~---l i;Zxkr~ 'kqØe~ vdk;e~---¼;tqosZn 40@8½ bl

ea= esa vk;k gS fd bZ'oj d.k&d.k esa O;kid gS vkSj
' k j h j
/kkj.k ugha djrk gSA u rL; izfrek vfLr---u rL; izfrek vfLr---u rL; izfrek vfLr---u rL; izfrek vfLr---u rL; izfrek vfLr---¼;tqosZn
32@3½     bl ea= esa Li"V vk;k gS fd loZO;kid] loZK]
lokZUr;kZeh bZ'oj dh dksbZ ewfrZ ugha cu ldrh gSA blh
izdkj osnkUr n'kZu ds prqFkZ v/;k; ds izFke ikn ds
pkSFks lw= esa _f"k us dgk gS&^u izrhds u fg l%*^u izrhds u fg l%*^u izrhds u fg l%*^u izrhds u fg l%*^u izrhds u fg l%* vFkkZr~
tM+ inkFkksZa esa] ewfrZ vkfn esa ijekRek cqf) dfYir ugha
djuh pkfg,A D;ksafd og tM+ inkFkZ ijekRek ugha gSA
;|fi ml inkFkZ esa bZ'oj gS ysfdu og tM+ inkFkZ bZ'oj
ugha gS blfy, ml tM+ inkFkZ dks bZ'oj ekudjds mldh
mikluk ugha djuh pkfg,A blh izdkj lka[; n'kZu esa Hkh
,d lw= vk;k gS ^/;kua fufoZ"k;a eu%* ^/;kua fufoZ"k;a eu%* ^/;kua fufoZ"k;a eu%* ^/;kua fufoZ"k;a eu%* ^/;kua fufoZ"k;a eu%* ¼6@25½A blesa
Hkh _f"k us dgk gS fd /;ku ds dky esa eu fdlh ykSfdd
fo"k; okyk ugha gksuk pkfg,A vFkkZr~ 'kCn] Li'kZ] :i]
jl] xa/k tks bfUnz;ksa ds fo"k; gSa mudk fparu ugha djuk

pkfg,A tc ge fdlh tM+ inkFkZ dk] mlds jax] :i]
vkdkj dk /;ku djrs gSa rks og oLrq /;ku dk fo"k; cu
tkrk gSA blfy, ;gk¡ ij _f"k;ksa us /;ku ds fo"k; esa
Li"V funsZ'k fd;k gS fd tM+ inkFkksZa dks ys djds bZ'oj
dk /;ku ugha djuk pkfg,A mi;qZDr osn] n'kZu vkfn
xzaFkksa esa vk, ea=ksa vkSj lw=ksa ls  ;g fl) gksrk gS fd
bZ'oj fujkdkj gSA bZ'oj esa tks xq.k gSa mUgha xq.kksa ds ek/
;e ls bZ'oj dk /;ku fd;k tkuk pkfg,A blh /;ku ls
bZ'oj dk lk{kkRdkj gksrk gSA vkSj bZ'oj ds os xq.k gekjs
esa vkrs gSaA blds vfrfjDr vU; fof/k ls vU; fdlh
vkyEcu dks eu esa j[k djds /;ku djrs gSa rks og /
;ku ugha gksrk gSA og v/;ku gh gksrk gSSA ,slk le>uk
pkfg,A

fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&fujkdkj bZ'oj ds /;ku dk mnkgj.k&
dksbZ gekjk ifjfpr fe= jkf= ds le; gekjs ?kj ij

vkrk gSA dq'ky {kse iwNus ds i'pkr~ tc eq[; iz;kstu
dh ckr pyrh gS rks og gesa crkrk gS fd eSa vkids 50
gtkj :i;s tks m/kkj fy, Fks og ykSVkus ds fy, vk;k
gw¡A ,slk dg djds T;ksa gha og ihNs dh tsc esa gkFk Mky
djds iSls dk iSdsV fudkyus yxrk gS rks mldks og ugha
feyrk gS vkSj ?kcjkdj dgrk gS fd esjk ilZ dgk¡ pyk
x;k\ ge mlls iwNrs gSa D;k ckr gS \ dkSu lk ilZ \
rks og mÙkj nsrk gS eSa vkidks 50 gtkj :i;s ykSVkus ds
fy, vk;k FkkA os :i;s bl ilZ esa j[ks FksA irk ugha dgk¡
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fxj x;k \ ge iwNrs gSa] vafre ckj vkius dgk¡ ns[kk\
rks og mÙkj nsrk gS tc eSaus cl ls mrjdj fjD'ks esa
p<+rs le; isaV dh tsc ds ihNs gkFk Mkydj iSls fudkys
rc og ilZ FkkA dqN :i;s fjD'ks okys dks nsus ds fy,
fudky dj ilZ tsc esa j[k fn;kA ml le; esjh tsc esa
ilZ Fkk vkSj :i;s Hkh FksA geus iwNk fd ilZ dk jax]
vkdkj dSlk gS\ rks mlus crk;k fd yky jax dk ilZ gS]
yxHkx 8 bap yack gS vkSj 3 bap pkSM+k gSA mlesa 5&5
lkS ds 100 uksV xM~Mh cukdj j[ks gq, FksA rks geus dgk
fd pyks tgk¡ vki cl ls mrjs Fks vkSj fjD'ks ij p<+s
Fks ml LFkku ij pyuk pkfg, og LFkku vk/kk fdyksehVj
nwj FkkA jkr dk le;] lM+d lqulku FkhA

gkFk esa VkpZ ys dj ilZ dks <wa<+us ds fy, ge fudys
;|fi geus ilZ ugha ns[kk Fkk fQj Hkh tSlk gekjs ifjfpr
fe= us ilZ ds fo"k; esa o.kZu fd;k mlh o.kZu ds vk/kkj
ij ge va/ksjs esa VkpZ tykdj ilZ dks <wa<us fudy iM+sA
gekjs eu esa dsoy 'kCn Kku Fkk fd yky jax dk ilZ gS]
8 bap yack gS] 3 bap pkSM+k gS ftlesa 5&5lkS ds 100
uksV Hkjs gq, gSaA eu esa vkSj dksbZ fopkj ugha gS dsoy
ek= fe= ds crk, gq, ilZ ds 'kCn Kku ds vk/kkj ij
ge ilZ dks [kkst dj jgs Fks vkSj lM+d ij c<+rs tk jgs
Fks ;g ml vizR;{k ilZ dk /;ku FkkA ;gh fLFkfr bZ'oj
ds /;ku dh gksrh gSA osn ea= esa vk, gq, bZ'oj ds
xq.k&deZ&LoHkko dks eu esa nksgjkrs jguk vkSj mldh
izkfIr dh dkeuk djrs jguk /;ku dgykrk gSA

fujkdkj bZ'oj dh mikluk ds 3 foHkkx gksrs gSa&
1- bZ'oj dh Lrqfr
2- bZ'oj ls izkFkZuk
3- bZ'oj dh mikluk
loZizFke osn&ea=ksa ds ek/;e ls bZ'oj dh Lrqfr dh

tkrh gSA Lrqfr dk rkRi;Z gS fdlh oLrq ds Lo:i dks
vFkkZr~ xq.k&deZ&LoHkko dks vPNh izdkj ls tkuuk tSls
fd bZ'oj vkuUnLo:i gS] bZ'oj U;k;dkjh gS] bZ'oj
n;kyq gS] bZ'oj egku~ Kkuoku gS] bZ'oj egku cyoku gS
bR;kfnA

nwljk foHkkx vkrk gS izkFkZuk dk A bZ'oj ds ftu
xq.kksa dks geus osn&ea=ksa  ds ek/;e ls tkuk gS mu xq.kksa
dks izkIr djus dh bPNk izdV djuk izkFkZuk dgykrh gSA
tSls fd gs bZ'oj ! vki vkuUnLo:i gSa A eq>s Hkh
vkufUnr cukb,A vki egku Kkuh gSa eq>s Hkh Kkuh
cukb,A vki egku n;kyq gSa eq>s Hkh n;kyq cukb,A vki
U;k;dkjh gSa eq>s Hkh U;k;dkjh cukb, bR;kfnA

/;ku dk rhljk foHkkx gS miklukA bZ'oj ds ftu
xq.kksa dks tku djds geus mudh izkfIr dh izkFkZuk dh Fkh
mu xq.kksa dks /kkj.k dj ysuk vFkok /kkj.k djus dk lrr~
iz;kl djrs jguk mikluk dgykrh gSA
Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&Lrqfr] izkFkZuk ds ckn mikluk dk mnkgj.k&
gs bZ'oj ! vki vkuUnLo:i gSa ,slk ekuuk bZ'oj dh
Lrqfr gSA gs bZ'oj ! eSa Hkh vkufUnr gks tkÅ¡ ,slh bPNk
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O;Dr djuk izkFkZuk gSA vkSj eSa vkufUnr cu x;k gw¡
vFkok eSa fnuHkj vkufUnr jgw¡xk] nq%[kh ugha gksmaxkA bl
izdkj dk iz;kl djuk mikluk gSA

mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&mikld ds fy, dqN egÙoiw.kZ ckrsa %&
“}æÝéc² …è±Ý ÜUæ ÐÚ}æ Hÿ² §üà±Ú ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ „ƒæ ¥‹²æï¢

ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚ±æÝæ ãñ J” ²ã Ïææ„ ²æïxæ ç…¿ææ¨é ÜUæï ¥ÐÝï }æÝ }æï¢ çÝà™² ̈ ï
çÏæÆæ HïÝè ™æçã²ï J …ñ¨æ çÜU ±ïÎæçÎ ¨y² àææ›æï¢ }æï¢ çH¶æ ãñ –

1) ±ïÎæã}æï„¢ ÐéL¯¢ }æãæ‹„}æì... (²…é. 31-18)

2) §ã ™ïÎ±ïÎèÎƒ ¨y²}æçS„ Ý ™ïçÎãæ±ïÎè‹}æã„è
ç±ÝçC:J (ÜUïÝ. ©Ð. 2-5)

3. ¥æy}ææ ±æ ¥Úï ÎíCÃ²: Ÿææï„Ã²æï }æ‹„Ã²æï
çÝçÎŠ²æç¨„Ã²:J (Ïæëã. 2-4-5)

²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ²}æ çÝ²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ }æÝ, ±™Ý ¥æñÚ àæÚèÚ ¨ï
ŸæhæÐê±üÜU ÜUÚÝæ ™æçã» J

¨æ{ÜU S±²¢ ¥Ýéàææ¨Ý }æï¢ Úãï ¥æñÚ ¥Ýéàææ¨Ý ÏæÝæ²ï Ú¶Ýï }æï¢
¨ã²æïxæ Îï±ï J

²æïxææ|²æ¨è ÜUæï }æã<¯ Ã²æ¨ …è ÜUï ¥Ýé¨æÚ ²ã Ïææ„ ¥ÓÀè „Úã
¨}æÛæ HïÝè ™æçã²ï ÜUè “Ýæù„ÐçS±Ýæï ²æïxæ: ç¨Š²ç„” ¥ƒæü„ì çÏæÝæ
„ÐS²æ ÜUï ²æïxæ ç¨çh Ýãè¢ ãæï„è J

²æïxæ ¨æ{ÜU ÜUæï ±ïÎ, ÎàæüÝ, ©ÐçÝ¯Îì, S}æëç„ ¥æçÎ xæí‹ƒæï¢ ÜUï àæÏÎ-
Ðí}ææ‡æ ÐÚ Ðê‡æü ç±Eæ¨ Ú¶ÜUÚ ™HÝæ ™æçã²ï J  §Ý ¥æŒ„ ±™Ýæï ¢
ÐÚ ¨¢àæ² Ý ÜUÚï J

²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã» çÜU Ã²±ãæÚ }æï¢ ±ã §„Ýæ ¨æ±{æÝ Úãï çÜU
çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUè ~æéçÅ (Îæï¯) ãæïÝï ãè Ý Îï, ²çÎ ÜU|æè ãæï |æè

…æ±ï „æï ©¨ÜUæï ±ã àæèÍæí S±èÜUæÚ ÜUÚï, ©¨ÜUæ Ðíæ²çà™œæ ÜUÚï (¦Î‡Ç
Hï±ï) ¥æñÚ |æç±c² }æï¢ Ý ãæï±ï »ï¨æ Ðí²æ¨ ÜUÚï J

²æïxææ|²æ¨è ±æ‡æè ÜUæ Ðí²æïxæ Ïæãé„ ãè ¨æ±{æÝè ¨ï ÜUÚï, ¥ƒæü„ì
¥æ±à²ÜU ãæïÝï ÐÚ ãè ÏææïHï, ¨y² ãè ÏææïHï, ¨y² |æè }æ{éÚ |ææ¯æ }æï¢ ÏææïHï
¥æñÚ ±ã |æè çã„ÜUæÚè ãæïÝæ ™æçã²ï J

²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ¥ÐÝï ¨}}ææÝ ÜUè §ÓÀæ ÜUÎæçÐ Ýãè¢ ÜUÚÝè ™æçã²ï
¥æñÚ ¥Ð}ææÝ ãæïÝï ÐÚ ©¨ÜUæï ¨ãÝ ÜUÚÝæ ™æçã²ï, (Îé:¶è Ýãè¢ ãæïÝæ
™æçã²ï) J

²æïxæ ¨æ{ÜU ÜUæï ¥ÐÝæ Ðíy²ïÜU ÜUæ²ü §üà±Ú ÜUè ÐíæçŒ„ (¨æÿææyÜUæÚ)
ÜUï çH²ï ÜUÚÝæ ™æçã²ï, Ý çÜU ¨æ¢¨æçÚÜU ¨é¶ ¥æñÚ ¨é¶ ÜUï ¨æ{Ýæï¢ ÜUè
ÐíæçŒ„ ÜUï çH²ï J

²æïxææ|²æ¨è Ïæíræç±læ (¦²æïxæç±læ) ÜUæï Ÿæ±‡æ, }æÝÝ, çÝçÎŠ²æ¨Ý
¥æñÚ ¨æÿææyÜUæÚ ÜUè Ðhç„ ¨ï ÐíæŒ„ ÜUÚÝï ãï„é Ðê‡æü Ðí²æ¨ ÜUÚï J

¨æ{ÜU ÜUæï ™æçã²ï çÜU ±ã ²æïxæ ¨}Ïæ‹{è ç±¯²æï¢ ÜUæ ãè ¥Š²²Ý
ÜUÚï, ©Ý ÐÉïG ãé» ç±¯²æï¢ ÐÚ ãè ™™æü, ç±™æÚæçÎ ÜUÚï J ¥‹² ¨æ¢¨æçÚÜU
ç±¯²æï¢ ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ™™æü Ý ÜUÚï J

²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã²ï çÜU ±ã Ïæíræ-ç±læ ÜUï }æãœ± ÜUæï ¨}æÛæï
¥æñÚ §¨ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUï çH» S±²¢ ÜUæï Ðæ~æ ÏæÝæ²ï, …ñ¨ï çÜU …ÝÜU ¥æçÎ
Úæ…æ ƒï J Úæ…æ …ÝÜU Ýï ²æ¿æ±Ëv² ¨ï çÝ}Ý Ïææ„ ÜUãè –
“¨æïùã¢ |æxæ±„ï ç±ÎïãæÝì ÎÎæç}æ }ææ@æçÐ ¨ã ÎæS²æ²ïç„”  (Ïæë. ©Ð.

4, 4-23)

“ãï ²æ¿æ±Ëv² ! }æñ¢ ¥æÐÜUæï ¥ÐÝæ ̈ }Ðê‡æü ç±Îïã ÚæÁ² |æï¢Å ÜUÚ„æ ãê¡
¥æñÚ S±²¢ ÜUæï |æè ¥æÐÜUï ¥æÎïàæ ÜUæ ÐæHÝ  ÜUÚÝï ÜUï çH²ï ¨}æ<Ð„
ÜUÚ„æ ãê¡ J”
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²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã²ï çÜU S±²¢ ÜUC ©Ææ ÜUÚ (¥ÐÝè ¨é¶
¨éç±{æ¥æï¢ ÜUæ ÐçÚy²æxæ ÜUÚÜUï) |æè Îê¨Úæï¢ ÜUæï ¨é¶ Ðãé¡™æÝï ÜUæ Ðí²æ¨
ÜUÚï J

²æïxææ|²æ¨è Îê¨Úæï¢ ÜUï xæé‡ææï¢ ÜUæï ãè Îï¶ï, Îæï¯æï¢ ÜUæï Ýãè¢, ¥æñÚ ¥ÐÝï
Îæï¯æï¢ ÜUæï Îï¶ï, xæé‡ææï¢ ÜUæï Ýãè¢ J

|ææñç„ÜU ±S„é¥æï¢ (|ææï…Ý, ±›, }æÜUæÝ, ²æÝæçÎ) ÜUæ Ðí²æïxæ àæÚèÚ
ÜUè Úÿææ ÜUï çH²ï ãè ÜUÚï Ý çÜU ¨é¶-ÐíæçŒ„ ÜUï çH²ï J

²æïxæ ¨æ{ÜU ÜUæï ™æçã²ï çÜU ¥æ±à²ÜU„æ Ý ãæïÝï ÐÚ |ææï…Ý Ý ÜUÚï
„ƒæ ¥æ±à²ÜU„æ ÜUè Ðê<„ ãæï …æÝï ÐÚ |ææï…ÝæçÎ ÜUæ ¥ç{ÜU Ðí²æïxæ Ý
ÜUÚï ¥ƒæü„ ¥ÐÝè Ú¨Ýæ ¥æçÎ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ ¨¢²}æ Ú¶ï J

§üà±Ú ÜUè àæèÍæí ÐíæçŒ„ ãï„é ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã²ï çÜU ãï², ãï²-ãï„é,
ãæÝ, ãæÝæïÐæ² (Îé:¶, Îé:¶ ÜUæ ÜUæÚ‡æ, ¨é¶, ¨é¶ ÜUæ ©Ðæ²) §Ý
ÐÎæƒæïZ ÜUæï ¥ÓÀè ÐíÜUæÚ ¨}æÛæÝï ÜUæ Ðí²æ¨ ÜUÚï J

²æïxææ|²æ¨è ÜUï }æÝ }æï¢ ²æïxæ ¨}Ïæ‹{è ç±ç|æ‹Ý àæ¢ÜUæ¥æï¢ ÜUï ©ÐçSƒ„
ãæïÝï ÐÚ, çÜU¨è ²æïxæçÝD xæéL ÜUï Ðæ¨ …æÜUÚ, ©Ý¨ï ¥æ¿ææ HïÜUÚ, Ðíï}æÐê±üÜU,
ç…¿ææ¨æ |ææ± ¨ï àæ¢ÜUæ¥æï¢ ÜUæ  ¨}ææ{æÝ ÜUÚÝæ ™æçã», çÜU‹„é
çÜU¨è ÜUï ¨æƒ ç±±æÎæçÎ Ýãè¢ ÜUÚÝæ ™æçã» J

/;ku dh lTtk/;ku dh lTtk/;ku dh lTtk/;ku dh lTtk/;ku dh lTtk

§üà±Ú ÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝï ±æHï “²æïxææ|²æ¨è” ÜUæï Ðíæ„:ÜUæH ̈ ê²æïüÎ²
¨ï ÜU}æ ¨ï ÜU}æ Îæï Íæ‡Åï Ðê±ü „æï ¥±à² ãè ©Æ …æÝæ ™æçã» J ¨æ{ÜU }æÝ
}æï¢ ‘¥æï3}æì’ ÜUæ S}æÚ‡æ ÜUÚ„æ ãé¥æ çÏæS„Ú ¨ï ©Æ …æ²ï J ãæƒ-}æ¢éã {æïÜUÚ
©¯:ÐæÝ ÜUÚï (¦ ÐæÝè  Ðè²ï)  J ÐæÝè ÐèÜUÚ ‘‘Ðíæ„ÚôxÝ Ðíæ„çÚ‹Îí¢
ã±æ}æãï.....’’ §y²æçÎ Ðíæ„:ÜUæHèÝ Ðæ¡™ ±ïÎ}æ‹~ææï¢ ÜUæ ¥ƒü ¨çã„ ÐæÆ
ÜUÚï J

ÐéÝ: àææñ™, Îæ„éÝ, Ã²æ²æ}æ „ƒæ SÝæÝ ÜUÚï J „yÐà™æ„ì çÜU¨è

àææ‹„-»ÜUæ‹„-àæéh SƒæÝ ÐÚ S±ÓÀ-}ææïÅï ¥æ¨Ý ÐÚ Š²æÝ ÜUï çH» ÏæñÆï
¥æñÚ Š²æÝæy}æÜU ¥æ¨Ýæï¢ (ÐÎì}ææ¨Ý ¥æçÎ) }æï¢ ¨ï, ÜUæï§ü »ÜU ¥æ¨Ý
¨ÚH„æ Ðê±üÜU (¦çÏæÝæ ÜUC ÜUï) Hxææ²ï J ¨}æS„ àææÚèçÚÜ  ™ïCæ¥æï¢ ÜUæï
Ïæ‹Î ÜUÚÜUï çSƒÚ„æ Ðê±üÜU ¨è{æ ãæïÜUÚ ÏæñÆï ¥ƒæü„ì ç¨Ú, xæÎüÝ „ƒæ ÜU}æÚ,
„èÝæï¢ ¨è{ï ãæï¢, ²ã Š²æÝ Ú¶ï J

¥æ¨Ý ÐÚ ÏæñÆÝï ÜUï Ðà™æ„ì “}ææÝ± …è±Ý ÜUæ Hÿ²” v²æ ãñ ?
¥ƒ±æ “}æéÛæï ²ã }æÝéc² àæÚèÚ v²æï¢ ç}æHæ ãñ?” §¨ ç±¯² ÐÚ §¨ ÐíÜUæÚ
¨ï ç±™æÚ ÜUÚï- `¨}æS„ ¨æ¢¨æçÚÜU Îé:¶æï¢ ¨ï ÀêÅÜUÚ §üEÚ  ÜUè Ðíæç#
ÜUÚÝæ-ÜUÚ±æÝæ ãè }ææÝ± …è±Ý ÜUæ ÐÚ}æ Hÿ² ãñ’ ±ïÎæï¢ „ƒæ «ç¯-ÜëU„
xæí‹ƒæï¢ }æï¢ ±<‡æ„ §¨ Hÿ² ÜUæï ²æïxææ|²æ¨è ¥ÐÝï }æÝ }æï¢ ÎæïãÚæ²ï¢ ¥æñÚ §¨è
Hÿ² ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUï çH» ¥y²‹„ ÐéL¯æƒü ¨ï ²æïxææ|²æ¨ ÜUÚï J

Hÿ² ÐÚ ç±™æÚ ÜUÚÜUï, ²ã çÝà™² ÜUÚï çÜU §¨ ¥æ¨Ý ÐÚ }æñ¢
§üà±Ú ÜUæ ¨æÿææyÜUæÚ ÜUÚÝï ÜUï çH» ÏæñÆæ ãê¡ J ¥Ïæ »ÜU Íæ‡Åï „ÜU }æñ¢ §üà±Ú
ÜUè ãè S„éç„-ÐíæƒüÝæ-©Ðæ¨Ýæ ÜUL¡xææ, ¥‹² çÜU¨è ¨æ¢¨æçÚÜU ç±¯² ÜUæ
Š²æÝ Ýãè¢ ÜUL¡xææ J

²æïxææ|²æ¨è ¨æ{ÜU ÜUï çH» ²ã ¥ç„ ¥æ±à²ÜU ãñ çÜU ©Ðæ¨Ýæ
ÜUæH }æï¢ ±ã ¥ÐÝï ¨}æS„ ¨æ¢¨æçÚÜU ¨}Ïæ‹{æï¢ ÜUæï |æéHæ Îï, ç…ÝÜUæ
¨}Ïæ‹{ àæÚèÚ ÜUï ÜUæÚ‡æ ãñ ¥ƒæü„ì §¨ ¨}æ² Ðç„-ÐyÝè, }ææ„æ-çÐ„æ,
Ðé~æ-Ðé~æè „ƒæ ç}æ~æ-¨}Ïæ‹{è ¥æçÎ ¨}æS„ Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUæ ¥æñÚ |æêç}æ-|æ±Ý,
{Ý-¨}Ðçœæ ¥æçÎ ¨}æS„ …ÇG ±S„é¥æï¢ ÜUæ |æè S}æÚ‡æ Ý ÜUÚï J

§¨ÜUï ¥ç„çÚQU Îê¨Úæ ÜUæ²ü ²ã |æè ¥æ±à²ÜU ãñ çÜU ‘àæÚèÚ ÜUæï
¥æy}ææ }ææÝÝï ç±¯²ÜU’ ¥ÐÝï ç}æ‰²æ¿ææÝ ÜUæï ÎêÚ ÜUÚ Îï, …ñ¨ï çÜU ¥ÐÝï
ÜUæï ‘}æñ¢ ÐéL¯ ãê¡’, ‘}æñ¢ ›è ãê¡’, ‘}æñ¢ …±æÝ ãê¡’, ‘}æñ¢ ÏæêÉGæ ãê¡’, ‘}æñ¢ ÜUæHæ ãê¡’, ‘}æñ¢
xææïÚæ ãê¡’, ‘}æñ çÝÏæüH ãê¡’, ‘}æñ¢ ÏæH±æÝì ãê¡’, ‘}æñ¢ ¨é¢ÎÚ ãê¡’, ‘}æñ¢ ÜéUMÐ ãê¡’, ‘}æñ¢
H}Ïææ ãê¡’, ‘}æñ¢ ÝæÅæ ãê¡’, §y²æçÎ xæé‡ææï¢±æHæ }ææÝÝæ J v²æï¢çÜU ²ï ¨Ïæ çÝy²
¥æy}ææ ÜUï xæé‡æ Ý ãæïÜUÚ ¥çÝy², ç±ÜUæÚè, ÐçÚ±„üÝàæèH …ÇG àæÚèÚ ÜUï

1515151515 1616161616



fujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh mikluk fujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh mikluk

xæé‡æ ãñ¢ J
¨æ¢¨æçÚÜU »±¢ àææÚèçÚÜU ¨}Ïæ‹{æï¢ ÜUæï |æéHæÜUÚ ¨æ{ÜU ¥ÐÝè ±ëçœæ

ÜUæï ¥‹„}æéü¶è ÏæÝæ²ï v²æï¢çÜU »ï¨æ çÜU²ï çÏæÝæ ±ã ¥æy}ææ-ÐÚ}ææy}ææ ÜUæ
¿ææÝ ÐíæŒ„ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J

§¨ÜUï Ðà™æ„ì ²æïxææ|²æ¨è ‘S±-S±æ}æè¨}Ïæ‹{’ ÜUæï ¨}æÛæ ÜUÚ
ãÅæÝï ÜUæ Ðí²æ¨ ÜUÚï ¥ƒæü„ì ²ã çÝà™² Ðê±üÜU }æÝ }æï¢ çÏæÆæ Hï çÜU }æïÚï
Ðæ¨ ²ã àæÚèÚ „ƒæ àæÚèÚ ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ç…„Ýï |æè ç±læ, {Ý, ÏæH,
Ðíç„Dæ, ²æïx²„æ „ƒæ ¥‹² xæé‡æ ç±l}ææÝ ãñ¢, §Ý ¨Ïæ ÜUæ ¥æçÎ}æêH
ÐÚ}æïà±Ú ãè ãñ, }æñ¢ Ýãè¢ ãê¡ J v²æï¢çÜU }æéÛæ}æï¢ Ý „æï §„Ýæ ¿ææÝ ãñ ¥æñÚ Ý §„Ýæ
ÏæH çÜU }æñ¢ §Ý àæÚèÚæçÎ ¨}æS„ ÐíæÜëUç„ÜU ÐÎæƒæïZ ÜUæï ÏæÝæ ¨Üê¡ ¥æñÚ §Ý
ÜUè Úÿææ ÜUÚ ¨Üê¡ J §üà±Ú Ýï }æã„è Î²æ ÜUÚÜUï, ²ï ¨Ïæ ÐÎæƒü, }æéÛæï |ææïxæ
„ƒæ ¥Ð±xæü ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUÚÝï ÜUï çH» ¨æ{Ý ÜUï MÐ }æï¢ çÎ²ï  ãñ¢ J }æñ¢ „æï
§Ý ¨Ïæ ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ Ðí²æïQUæ }ææ~æ ãê¡, S±æ}æè „æï ±æS„± }æï¢ §üà±Ú ãè ãñ J

S±S±æ}æè - ̈ }Ïæ‹{ ÜUæï ¿ææÝÐê±üÜU ÝC ÜUÚÝï ÜUï Ðà™æ„ì ²æïxææ|²æ¨è
‘Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU’ ¨}Ïæ‹{ ÜUæï ¨}æÛæï J ²ã ¨æÚæ ¨¢¨æÚ Ã²æŒ² ãñ, ¥æñÚ
§üà±Ú Ã²æÐÜU ãñ ¥ƒæü„ì »ï¨æ ÜUæï§ü ÜU‡æ Ýãè¢ ãñ ç…¨}æï¢ §üà±Ú ç±l}ææÝ Ý
ãæï, …ñ¨ï ¥çxÝ ÜUè |æ_è }æï¢ Hæïãï ÜUï xææïHï ÜUæï Ú¶ ÎïÝï ÐÚ, xææïHï }æï¢ ¥çxÝ
¨±ü~æ Ã²æÐÜU ãæï …æ„è ãñ, §¨è ÐíÜUæÚ ¨ï §üà±Ú ¨¢¨æÚ ÜUè Ðíy²ïÜU ±S„é }æï¢
¨}ææ²æ ãé¥æ ãñ J §¨è Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU ¨}Ïæ‹{ ÜUï }ææŠ²}æ ¨ï, §üà±Ú ¨ï
¨æƒ ¥ÐÝè çÝÜUÅ„æ ÜUæï ¥æñÚ ¥ç{ÜU ¥Ýé|æ± ÜUÚÝï ÜUï çH» »ï¨æ |æè
¨}æÛæÝæ ™æçã» çÜU }æñ¢ §üà±Ú }æï¢ ÇêÏææ ãé¥æ ãê¡, §üà±Ú }æï¢ ãè ÏæñÆ„æ ãê¡, §üà±Ú
}æï¢ ãè ¶æ„æ ãê¡, §üà±Ú }æï¢ ãè Ðè„æ ãê¡, ¥ÝæçÎÜUæH ¨ï }æñ¢ §üEÚ }æï¢ ãè Úã„æ
¥æ²æ ãê¡ ¥æñÚ ¥Ý‹„ ÜUæH „ÜU §üà±Ú }æï¢ ãè Úãê¡xææ J }æñ¢ §üà±Ú ¨ï ÜU|æè |æè
¥Hxæ Ýãè¢ ãæï ¨ÜU„æ J

Ã²æŒ²-Ã²æÐÜU ̈ }Ïæ‹{ ÜUè çSƒç„ ÏæÝæ HïÝï ÜUï Ðà™æ„ì ²æïxææ|²æ¨è
‘}æÝ ± §ç‹Îí²æï¢ ÜUï …ÇGy±’ ÜUæï ¨}æÛæÝï ÜUæ Ðí²æ¨ ÜUÚï J §¨ ç±¯² ÐÚ

çÝ}Ý ÐíÜUæÚ ¨ï çÝ‡æü² ÜUÚï - “}æïÚæ }æÝ »ÜU ²‹~æ ÜUï ¨}ææÝ …ÇG ±S„é ãñ,
²ã ¥ÐÝï ¥æÐ çÜU¨è ç±¯² ÜUæ ç™‹„Ý Ýãè¢ ÜUÚ„æ J }æñ¢ ™ï„Ý …è±æy}ææ
ç…¨ çÜU¨è Ïææs ²æ ¥æ‹„çÚÜU ç±¯² ÜUæï …æÝÝï ÜUè §ÓÀæ ÜUÚÜUï }æÝ ÜUæï
ÐíïçÚ„ ÜUÚ„æ ãê¡, ©¨è ç±¯² ÜUæ ¿ææÝ }æïÚæ }æÝ }æéÛæï ÜUÚæ Îï„æ ãñ J …ñ¨ï
ÈUæïÅæïxæíæÈUÚ ÜUè §ÓÀæ ÜUï çÏæÝæ ÜñU}æÚï }æï¢ ¥ÐÝï ¥æÐ ç™~æ Ýãè¢ ©„Ú„ï, ±ñ¨ï
ãè }æïÚè §ÓÀæ „ƒæ ÐíïÚ‡ææ ÜUï çÏæÝæ }æïÚæ }æÝ |æè çÜU¨è ±S„é ÜUæ ¿ææÝ }æéÛæï
Ýãè¢ ÜUÚæ„æ J §¨çH» }æñ¢ §¨ …ÇG }æÝ ÜUæï, ¥æçy}æÜU¿ææÝ ̈ ï ¥ÐÝï çÝ²¢~æ‡æ
}æï¢ Ú¶„æ ãé¥æ »ÜU Íæ‡Åï „ÜU §üà±Ú ÜUï ¥ç„çÚv„ ¥‹² çÜU¨è ç±¯² }æï¢
Ýãè¢ Hxææª¡xææJ’’

ªÐÚ çHç¶„ ¨Á…æ ÜUÚÝï ÜUï Ðà™æ„ì ¥Ïæ ²æïxææ|²æ¨è §üà±Ú ÜUè
àæèÍæí „ƒæ ¨ÚH„æ ¨ï ¥Ýé|æêç„ ÜUÚÝï ÜUï çH» ‘§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ’ ÜUè
çSƒç„ ÜUæ ̈ }ÐæÎÝ ÜUÚï J “¨±üÃ²æÐÜU-¨±ü¿æ-¨±üàæçQU}ææÝì-‹²æ²ÜUæÚè-
çÝÚæÜUæÚ §üà±Ú }æïÚè ¥æy}ææ }æï¢ çSƒ„ ãñ J ±ã }æïÚï Ðíy²ïÜU àææÚèçÚÜU,
±æ™çÝÜU „ƒæ }ææÝç¨ÜU ÜU}ææïZ ÜUæï Ðíç„ÿæ‡æ Îï¶, ¨éÝ, …æÝ Úãæ ãñ J }æñ¢
ÜUæï§ü |æè ÜU}æü ©¨ ¨ï çÀÐÜUÚ Ýãè¢ ÜUÚ ¨ÜU„æ J”

…ñ¨ï ÎêÚÎàæüÝ Ðí¨æÚ‡æ ÜUÿæ (T.V. Telecasting Centre) }æï¢
ÏæñÆæ ©ÎìÍææï¯ÜU (Announcer) ²ã …æÝ„æ ãñ çÜU ‘™æãï }æéÛæï çÎ¶æ§ü Ý
Îï, çÜU‹„é Hæ¶æï¢ Hæïxææï¢ ÜUè ¥æ¡¶ï „ƒæ ÜUæÝ }æéÛæï Îï¶ ± ¨éÝ Úãï ãñ¢’ »ï¨æ
ç±™æÚ ÜUÚ ±ã ÜUæï§ü |æè ¥Ýéç™„ çRU²æ Ýãè¢ ÜUÚ„æ „ƒæ ¥|æÎí ±æv² Ýãè¢
ÏææïH„æ J ±ñ¨ï ãè ²æïxææ|²æ¨è ¥ÐÝï }æÝ }æï¢ }ææÝï çÜU ‘§üà±Ú }æïÚï Ðæ¨ }ææ„æ-
çÐ„æ ÜUï ¨}ææÝ ©ÐçSƒ„ ãñ ¥æñÚ ¥y²‹„ Ðíï}æÐê±üÜU, Ðç±~æ NÎ² ¨ï ÜUè
xæ§ü, }æïÚè S„éç„-ÐíæƒüÝæ ÜUæï ̈ éÝ Úãæ ãñ J }æïÚè ÐíæƒüÝæ ̈ éÝÜUÚ ±ã ÐÚ}æÎ²æ}æ²,
ÜëÐæ ÜUÚÜUï, ¥±à² ãè }æïÚè }æÝæïÜUæ}æÝæ ÐêÚè ÜUÚïxææ, §¨}æï¢ çÜUç†™„ì }ææ~æ
|æè ¨¢àæ² Ýãè¢ ãñ J’

¨æ{ÜU ÜUæï ¨‹Š²æïÐæ¨Ýæ ÜUÚÝï ¨ï Ðê±ü ©Ð²éüv„ ÐíÜUæÚ ¨ï ¨Á…æ
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¥±à² ãè ÜUÚ HïÝè ™æçã», ç…¨¨ï çÜU ©¨ï ©Ðæ¨Ýæ }æï¢ ¨ÈUH„æ ç}æH
¨ÜUï ¥æñÚ §üà±Ú ¨ï ÐÚ}æ ¥æÝ‹Î ¥æñÚ ¿ææÝ ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUÚ ¨ÜUï J

mikluk dk LFkkumikluk dk LFkkumikluk dk LFkkumikluk dk LFkkumikluk dk LFkku
izk;% ns[kus] lquus esa vkrk gS vkSj yksxksa dh ,slh

ekU;rk,¡ Hkh cuh gqbaZ gSa  fd bZ'oj dh iwtk] HkfDr] /
;ku] mikluk eafnj esa gksrh gS] fdlh igkM+ fo'ks"k esa gh
gksrh gS] unh ds fdukjs gksrh gS] taxy esa gksrh gSA bUgha
txgksa ij mikluk gks ldrh gS] lkekU; LFkkuksa esa ughas gks
ldrh] ;g ekU;rk Bhd ugha gSA bZ'oj dh mikluk ds
fy, LFkku dk bruk egŸo ugha gS] ftruk fd eu dh
,dkxzrk] bZ'oj ds izfr leiZ.k] izse] J)k] fo'okl]
fu"Bk] :fp vkfn dk gSA gk¡] bruh ckr rks vo'; gS]
LFkku 'kkUr gksxk] ,dkUr gksxk] je.kh; gksxk] LoPN
gksxk] dksykgy ls jfgr gksxk rks ogk¡ ij vis{kkd`r ck/
kk de gksus ds dkj.k /;ku vPNk yxsxkA

ysfdu ;fn eu ds Åij fu;U=.k gks] bZ'oj ds izfr
:fp gks] izse gks vkSj izk.kk;ke ds ek/;e ls fof/kor~ eu
dks jksd djds eU=ksa ds ek/;e ls mldk /;ku fd;k tk,
rks /;ku dgha ij Hkh yx ldrk gSA ?kj ls ckgj tkus dh
vko';drk ugha gSA ?kj esa /;ku yx ldrk gS] fdlh
dejs esa yx ldrk gSA  fdlh fcLrj ij yx ldrk gS]
dqlhZ ij Hkh yx ldrk gSA

blh izdkj fn'kk dh ckr Hkh vkrh gS fd dkSu lh

fn'kk esa cSB djds bZ'oj dk /;ku djsaA fn'kk dh Hkh dksbZ
fo'ks"k vis{kk ugha gSA iwoZ] if'pe] mÙkj] nf{k.k fdlh Hkh
fn'kk esa bZ'oj dk /;ku dj ldrs gSaA ft/kj ls 'kq) ok;q
vkrh gks] lw;Z mn; gksrk gqvk] vLr gksrk gqvk fn[kkbZ
nsrk gks] ft/kj ikuh gks] leqnz gks] unh gks] rkykc gks]
>juk gks rks ,slh ifjfLFkfr;ksa dk eu dh izlUurk]
,dkxzrk ij izHkko iM+rk gSA ysfdu ;g lc ckrsa Hkh xkS.k
gSA ;fn bZ'oj esa /;ku djus dh #fp gS] izse gS rks bldk
dksbZ egŸo ugha gS D;ksafd /;ku vk¡[k can djds gksrk gS
vkSj vk¡[k cUn djus ds mijkUr ge dgk¡ cSBs gSa] fdl
fn'kk esa cSBs gSa bldh foLe`fr gks tkrh gS cfYd budks
HkwYkkuk iM+rk gSA blfy, fn'kk] LFkku vkfn dk Hkh bruk
egŸo ugha gSA

mikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzhmikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzhmikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzhmikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzhmikluk ds fy, HkkSfrd lk/ku vkSj lkexzh
blh izdkj bZ'oj dh mikluk ds fo"k; esa ,d

ekU;rk ;g Hkh cuh gqbZ gS fd bZ'oj dhs izkFkZuk djus ds
fy, /kwi] nhi] iq"i] vxjcŸkh vkfn pkfg,] vklikl esa
ikuh gksuk pkfg,] Qwyokjh gksuh pkfg, rHkh bZ'oj dk /
;ku gks ldrk gSA ijUrq okLrfodrk ;g gS fd bZ'oj dh
mikluk ds fy, fdlh Hkh cká HkkSfrd oLrq dh vko';drk
ugha gSA tSls fd vktdy ge ns[krs gSa bZ'ojHkDr yksx
bZ'oj dh mikluk djus ds fy, i=] iq"i] uSos|] izlkn]
vxjcŸkh] /kwi] nhid] eksecŸkh vkfn&vkfn vusd oLrqvksa
dks vfiZr djds bZ'oj dh mikluk djrs gSaA bldh dksbZ
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vko';drk ugha gSA
bZ'oj dks fdlh Hkh oLrq dh vis{kk ugha gSA og Lo;a

izdk'kLo:i gS] og gekjk nkrk gS] mldks ge D;k nsaxs\
bldks u tkuus ls yksxksa dh ;g ekU;rk  cuh gqbZ gS fd
ge bZ'oj ds ikl esa dqN ys tk;saxs rHkh bZ'oj izlUu
gksxkA bZ'oj ifo= gS]mlds lkeus vxjcŸkh ys tkus dh
D;k vko';drk gS\ vxjcŸkh ls rks iznwf"kr okrkoj.k
nwj gksrk gSA gk¡] ;s ckr Bhd gS fd tgk¡ vxjcŸkh tykrs
gS] ogk¡ dk okrkoj.k dqN 'kq) gks tkrk gS] lqxfU/kr gks
tkrk gS] mldk eu ij dqN izHkko iM+rk gSA ysfdu ;g
vfuok;Z ugha gSA blh izdkj nhid tykus ls vU/ksjk nwj
gksrk gS vkSj ogk¡ izdk'k rks gkrk gS] fdUrq bldh Hkh
vko';drk ughaA ns[kk tk; rks ;s izdk'k] vxjcŸkh]
iq"ikfn tks gaS oss o`fŸk;ksa dks fujks/k djus esa ck/kd gSa cfYd
o`fŸk;ksa dks mRiUu djrs gSaA

;fn vxjcfŸk;ksa dh lqxU/k vk;sxh rks gekjh ukfldk
mldks xzg.k djsxh vkSj mldk /;ku gksrk tk;sxkA blh
izdkj nhid dks ns[ksaxs rks gekjh n`f"V cny tk;sxhA
vk¡[kks ds ek/;e ls bZ'oj dk /;ku djus esa ck/kk mRiUu
gksxhA bZ'oj dh mikluk ds fy, dgk x;k gS ßfpŸkòfŸkfujks/
k%Þ vFkkZr~ eu dh tks o`fŸk;k¡ gSaS tSls vk¡[k ls ns[kuk]
dku ls lquuk] ukfldk ls lw¡?kuk] eq[k ls [kkuk] Ropk ls
Li'kZ djukA ;fn mikluk dky esa bu bfUnz;ksa ds ek/;e
ls tc fo"k;ksa dk lsou gks jgk gksrk gS rks ;s ck/kk mRiUu
djrs gSa blfy, budks jksduk iM+rk gSA vr% HkkSfrd oLrq

rFkk HkkSfrd oLrqvksa ds xq.kksa dk ¼mikluk dky esa½ fu"ks/k
fd;k x;k gSA blls ;g ckr lkeus vkbZ fd bZ'oj dh
mikluk ds fy, tks  O;fDr dqN Qwy] Qy] HksaV] iwtk
lkexzh] vxjcŸkh vkfn oLrqvksa dks ys djds vfiZr djrs
gSa ;s mikluk ds fy, vko';d ugha gSA

mikluk dk vklumikluk dk vklumikluk dk vklumikluk dk vklumikluk dk vklu
blh izdkj bZ'oj ds /;ku ds fy, vkluksa ds fo"k;

esa Hkh yksxksa dh vusd izdkj dh /kkj.kk,¡ cuh gqbZ gaSA
iùklu] fl)klu ;k otzklu yxk;saxs rHkh

/;ku gksxk vFkok bl izdkj cSBsaxs rHkh /;ku gksxk
fdUrq ;g vfuok;Z ugha gSA bZ'oj dh mikluk ds fy,
'kjhj dk fLFkj gksuk rks vko';d gSA 'kjhj dh fLFkjrk
ds fy, ge fdlh Hkh vklu dks yxk ldrs gSa tks gekjs
vuqdwy gks] og pkgs fl)klu gks] lq[kklu gks ;k dksbZ
HkhA cfYd ns[kus esa vk;k gS izkjfEHkd lk/kdksa ds fy,
iùklu] fl)klu vkfn dfBu gksrs gSaA mlesa yEcs dky
rd lk/kd cSB ugha ldrsA blfy, tks dksbZ ljy
vklu] ftlls yEcs dky rd lh/kk gksdj cSB lds] fcuk
d"V ds mldks yxk lds] ml vklu dks yxkuk pkfg,A

vPNs Lrj dk /;ku] m¡ps Lrj dk /;ku /kjrh ds
Åij vklu yxk ds lh/ks gksdj cSBus ls gksrk gS ysfdu
;fn fdlh O;fDr ds dej esa nnZ gS] ik¡o esa nnZ gS]
vklu yxk ugha ldrk gS] pkSdM+h yxk ugha ldrk gS]
rks og O;fDr fcuk uhps /kjrh ij cSBdj Hkh] dqlhZ ij
cSBdj Hkh /;ku dj ldrk gS] vkjke dqlhZ ij cSBdj
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Hkh /;ku dj ldrk gSA cfYd ;fn bruk nnZ gks ;k
izfrdwyrk gks fd cSB Hkh u lds rks iyax ij] fcLrj ds
Åij ysVdj Hkh

/;ku dj ldrk gSA /;ku djus dh eq[; fØ;k fpŸk
dh ,dkxzrk gS u fd vklu yxkukA gk¡] /kjrh ij lh/
ks cSB djds /;ku djus esa vkyL; izekn de vkrk gS]
/;ku ljyrk ls gks tkrk gSA vkjke iwoZd dqlhZ ij cSBus
esa] fcLrj ij cSBus esa ;g ck/kk mRiUu gks ldrh gS fd
O;fDr dks uhan vk ldrh gSs] vkyL; vk ldrk gSs
blfy, tks lkeF;Zoku gS] LoLFk gS] og /kjrh ij vklu
y x k d j ]
lh/kk gksds cSBs vkSj /;ku yxk;sA tks iw.kZ LoLFk ugha gS]
dksbZ ck/kk gS rks vkjke iwoZd dqlhZ ij Hkh cSB ldrk gS]
fcLrj ij Hkh cSBdj /;ku dj ldrk gSA eq[; dk;Z
gksrk gS eu dks cká fo"k;ksa ls jksd djds bZ'oj dh vksj
yxkukA

mikluk dk le; fu/kkZj.kmikluk dk le; fu/kkZj.kmikluk dk le; fu/kkZj.kmikluk dk le; fu/kkZj.kmikluk dk le; fu/kkZj.k
blh izdkj /;ku ds le; ds fo"k; esa izk;% O;fDr;ksa

dh ekU;rk cuh gqbZ gS fd bZ'oj dk /;ku dsoy lqcg gh
gksrk gSA cfYd dqN yksx rks ;s Hkh ekurs gSa fd czãeqgwrZ
esa gh gksrk gS vFkkZr~ lw;ksZn; ls iwoZ] tc lw;Z u fudysA
mudh ckr lR; gS fd lw;ksZn; ls iwoZ czãeqgwrZ ds dky
esa gh mÙke Lrj dk /;ku gksrk gS ysfdu bldk rkRi;Z
;g ugha fd fdlh dk lw;ksZn; ls iwoZ mBus dk vH;kl
ugha gS ;k mB ugha ldrk gS vFkok lkeF;Z ugha gS

vFkok le; feyrk ugha gS rks /;ku 'ks"k fnu esa gksxk gh
ughaA

vkn'kZ ;g gS fd ge izkr% czãeqgwrZ esa mBdj bZ'oj
dk /;ku djsa fdUrq dksbZ ck/kk vkrh gS] dksbZ izfrdwyrk
gS] dksbZ vleFkZrk gS] dksbZ vHkko gS] dksbZ d"V gS rks ge
lw;ksZn; ds mijkUr Hkh /;ku dj ldrs gSaA N% cts Hkh
dj ldrs gSa] lkr cts Hkh dj ldrs gSa] vkB cts rd
Hkh dj ldrs gSaA vkSj dksbZ ;g dgs fd geas fnu esa vkB
cts rd Hkh le; ughaA cPpksa dks Ldwy Hkstuk gksrk gS]
?kj ds yksxksa dks nqdku tkuk gksrk gS] dk;kZy; tkuk gksrk
gS] QSDVªh tkuk gksrk gS rks os O;fDr tks vkB cts rd]
nl cts rd le; ugha fudky ikrs gSa] dksbZ etcwjh gS
rks  nl cts ds ckn Hkh /;ku dj ldrs gSaA X;kjg cts
dj ldrs gSa] ckjg cts dj ldrs gSaA dksbZ dgs ckjg
cts rd le; ugha feyrk gS] ckjg cts u lgh Hkkstu
djds Hkh /;ku dj ldrs gSaA nks cts dj ldrs gSa vFkok
tc Hkh foJke dk le; gks tc Hkh vodk'k feys /;ku
dj ldrs gSaA fnu esa vodk'k u feys rks jkf= esa Hkh dj
ldrs gSaA

tks O;fDr ;g dgrk gS fd eq>s izkr%dky le; ugha
feyrk blfy, eSa /;ku ugha djrk gw¡ ;g mldh deh
jgsxh og dHkh Hkh /;ku dj ldrk gSA vPNk ;g gS fd
O;fDr izkr%dky vkSj lk;adky djs ysfdu ck/kk,¡ gksa rks
fQj vU; le; Hkh dj ldrk gS] jkf= esa dj ldrk gS]
dHkh Hkh dj ldrk gS] bZ'oj dk /;ku djuk pkfg,A
tc Hkh le; feys] izlUurk gks] ,dkxzrk gks] ck/kk u gks
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rks rc gh dj ysosaA mŸke le; u feys] Js"B le; u
feys rks nksigj esa djs] jkf= esa djs] /;ku djuk pkfg,A

ck/kkvksa dk lek/kkuck/kkvksa dk lek/kkuck/kkvksa dk lek/kkuck/kkvksa dk lek/kkuck/kkvksa dk lek/kku
le; ds fu/kkZj.k ds fo"k; esa dqN O;fDr;ksa dh ,slh

ekU;rk gksrh gS fd tc rd fu;fer fuf'pr le; esa
/;ku u fd;k tk, rks dksbZ ykHk ugha gksrk gSA yksx dgrs
gSa fd gekjh fnup;kZ vLr O;Lr gSA ge fuf'pr cuk
ugha ldrs gSaA dHkh dqN gksrk gS] rks dHkh dqN] ck/kk
gksrh gS] dHkh dgha tkuk gksrk gS] dHkh dgha vkuk gksrk
gS] dHkh dksbZ vk tkrk gS] dHkh dksbZ jksx gksrk gS] dHkh
dksbZ fo;ksx gksrk gS] dHkh vusd izdkj ds dke vk tkrs
gSa vkSj /;ku gekjk #d tkrk gSA bl fo"k; esa tkuus dh
ckr g S fd
O;o/kku dgk¡ ugha vkrs \ lcdks O;o/kku vkrs gSaA ;g
vPNh ckr gS fd le; dk fu/kkZj.k djuk pkfg,A 6
cts ls 7 cts rd] 7 cts ls 8 cts rd] 8 cts ls 9
cts rd] dksbZ Hkh] tc dksbZ ck/kk vkrh gS rks ge vius
bl fu;e dks viokn :i esa vkxs ihNs dj ldrs gSaA

/;ku lEcfU/k le; dk fu;e cukuk pkfg,] ;g
ykHkdkjh gS] fu;e ls lqfo/kk jgrh gSA laLdkj Hkh curs
gaS fd geus 6ls 7 dk fu;e cuk;k gSA 6cts ls 7cts
rd ge /;ku djsaxsA ysfdu ftl fnu ck/kk vk xbZ gS]
rks ml fnu ge vkxs ihNs /;ku dj ldrs gaSA vfrfFk
vk x;k] dksbZ dk;Z fo'ks"k gks x;k] dksbZ ?kVuk ?kV xbZ]

geus 6 ls 7 cts rd /;ku fd;k ugha] rks 7 ls 8 cts
rd dj  ldrs gSA 8 ls 9 dj ldrs gSaA fQj tc ck/
kk ugha gksrh gS] rks ge mlh fu;fer le; ls djasA le;
dk fu/kkZj.k gksuk pkfg,] ysfdu ck/kk ds dkj.k /;ku
fcYdqy gh u djsa NksM+ nsosa ,slk ugha gksuk pkfg,] bl
ckr dk /;ku j[kk tk,A

mikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfnmikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfnmikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfnmikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfnmikluk ls iwoZ Luku] O;k;ke] 'kqf) vkfn
ykxksa dh vksj ls ,d ckr ;g Hkh vkrh gS fd

'kkL=ksa esa fo/kku gS fd bZ'oj dk /;ku Luku djds djuk
pkfg,A fdUrq lqcg&lqcg ge Luku dj ugha ikrs gSa]
'kjhj esa dqN ck/kk gS] lqcg tYnh mB ugha ikrs gSa] jksx
gS blfy,  rks Luku ugha djsaxs rks bZ'oj dh mikluk
fQj dSls djsaxs\ mudh ;g ckr Bhd gS fd bZ'oj dh
mikluk djus ds fy, tYnh mBuk pkfg,] Hkze.k djuk
pkfg,] 'kkSp vkfn ls fuo`Ùk gksdj ds] Luku vkfn djds]
O;k;ke vkfn djds cSBuk pkfg,A ysfdu dksbZ O;fDr
;fn tYnh ugha mB ikrk gS ;k O;k;ke ugha dj ikrk gS
;k Luku ugha dj ikrk gS ;k 'kkSp vkfn ls fuo`Ùk ugha
gks ikrk gS rks bldk eryc ;g ugha fd og /;ku dj
gh ugha ik,xkA /;ku rks djuk gh pkfg,A vPNk ;g gS
fd Luku djds /;ku djs] O;k;ke djds /;ku djs]
ysfdu ;s lc dk;Z ;fn fdlh foo'krk ds dkj.k gks ugha
ikrs] etcwjh gS] jksx gS] 'kjhj esa d`'krk gS] detksjh gS
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vU; izdkj ds oL=ksa ds fcuk /;ku ugha gks ldrkA ,slk
Hkh vko';d ugha gS fd ge fo'ks"k izdkj ds oL= igusaxs
rHkh /;ku gksxkA bruh ckr vo'; gS fd oL= dksbZ Hkh
gks ijUrq oL= LoPN gksus pkfg,] 'kq) gksus pkfg, vkSj
de gksus pkfg,A D;ksafd cgqr vf/kd oL=ksa dks igu
djds ge cSBsaxs rks uhan] vkyL; dk izHkko iM+rk gSA
fcYdqy de oL= igusaxs rks ok;q dk] B.M dk] xehZ dk
izHkko iM+rk gSA

vr% ;Fkkuqdwy oL= igu djds /;ku dj ldrs gSaA
gk¡] dqN O;fDr;ksa us /;ku ds fo"k; esa vius O;fDrxr
fu;e cuk j[ksa gSaA mUgksaus viuh vuqdwyrk ds n`f"Vdks.k
ls] viuh lqfo/kk ds n`f"Vdks.k ls ;k vius eu dks ml
izdkj dk cukus ds n`f"Vdks.k ls] okrkoj.k dks cukus ds
n`f"Vdks.k ls mUgksaus vyx oL= cuk j[ksa gSaA tc os bZ'oj
dh mikluk djrs gSa rks mUgha oL=ksa dks /kkj.k djrs gSaA
mu oL=ksa dks /kkj.k djds os Hkkstu ugha djrs gSa] ckgj
ugha tkrs gSa vkSj vU; fØ;kdyki ugha djrs gSaA os oL=
dsoy ek= bZ'oj dh mikluk ds dky esa /kkj.k djrs gSaA
budk O;fDrxr:i ls /;ku djrs le; mu ij dqN
izHkko rks iM+rk gSA ysfdu tc ge /;ku djsaxs rks gekjs
eu esa ;g ugha jgsxk fd dkSu ls oL= igus gq, gSaA
D;ksafd oL= ls gV djds gesa bZ'oj ds ikl tkuk gSA
bZ'oj dk fparu djuk gSA blfy, fofHkUu jax] :i okys
oL=ksa dks /kkj.k djus dk dksbZ fo'ks"k egRo ugha gSA

mikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfnmikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfnmikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfnmikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfnmikluk gsrq vkpeu] vax&Li'kZ vkfn
fØ;k,¡fØ;k,¡fØ;k,¡fØ;k,¡fØ;k,¡

rks fcuk Luku fd, Hkh] fcuk O;k;ke fd, Hkh] fcuk
Hkze.k fd, Hkh] fcuk 'kkSp vkfn tk, Hkh O;fDr cSBdj
ds bZ'oj dk /;ku dj ldrk gSSA bZ'oj ds /;ku ds fy,
;g dksbZ vko';d fu;e ugha gS fd 'kkSp tkdj ds gh /
;ku gksxk] Luku fd, fcuk] O;k;ke fd, fcuk
/;ku gksxk gh ugha] tYnh mBs fcuk /;ku gksxk gh ugha]
Hkze.k fd, fcuk /;ku gksxk gh ughaA bl ckr dk /;ku
j[kk tk;s fd /;ku djuk pkfg,A tc izlUurk gksrh gS
rc ns[kus esa vkrk gSa fd ge fcuk Luku fd, cgqr ls
dke dj ysrs gSa tSls&ckrphr Hkh dj ysrs gSa] i<+ Hkh ysrs
gSa] [kk Hkh ysrs gSa] ;K Hkh dj ysrs gSaA tc ;s lc nwljs
ykSfdd dk;Z fcuk Luku fd,] fcuk Hkze.k fd,] fcuk
'kkSp fd, gks ldrs gSa rks fcuk Luku fd, /;ku D;ksa ugha
gks ldrk gSA gk¡ bruk vo'; gS fd /;ku vPNs Lrj dk
ugha gksxk] /;ku esa cgqr vf/kd ,dkxzrk ugha gksxhA dqN
rks gksxhA ugha ls rks vPNk gSA blfy, fcuk O;k;ke fd,
Hkh] fcuk Luku fd, Hkh] fcuk Hkze.k fd, Hkh vkSj fcuk
izkjafHkd iwoZ fØ;kvksa ds fd, Hkh O;fDr bZ'oj dk /;ku
dj ldrk gS] djuk pkfg,A

mikluk ds fy, oL= ifj/kkumikluk ds fy, oL= ifj/kkumikluk ds fy, oL= ifj/kkumikluk ds fy, oL= ifj/kkumikluk ds fy, oL= ifj/kku
,d ckr ;g Hkh vusd ckj lkeus vkrh gS fd

bZ'oj dk /;ku mikluk djus ds fy, oL= fo'ks"k igus
tkrs gSa ;k iguus pkfg,A mUgha oL=ksa esa /;ku djuk
pkfg,A yky oL=ksa] ihys oL=ksa] lQsn oL=ksa ;k vkSj dksbZ
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_f"k;ksa us mikluk djus okys O;fDr dks vkpeu]
vaxLi'kZ vkfn&vkfn dqN ,slh fØ;k,sa crk;h gSa tks /;ku
djus esa lk/kd gksrh gSa blfy, /;ku dky esa vkpeu Hkh
djuk pkfg,] vax Li'kZ Hkh djuk pkfg, bR;kfnA u,&u,
lk/kdksa dks ;g fo"k; crk;k tkrk gS] fl[kk;k tkrk gS]
blfy, oss le>rs gSa fd bZ'oj dh mikluk djus esa
vkpeu vfuok;Z gS] vaxLi'kZ vfuok;Z gSA ikuh ysuk gh
iM+sxk] ikuh ihuk gh iMs+xkA ik= ysus gh iM+saxsA fØ;kdkaM
esa O;fDr dqN de fo'okl j[krk gSA J)k de gksrh gSA
fopkj djrk gS dkSu ikuh ysxk\ dkSu vkpeu djsxk \
B.M ds le; esa lnhZ yx jgh gS] B.M esa oSls gedks
tqdke gks jgk gS] [kk¡lh gks jgh gSA ih ugha ldrs] xyk
[kjkc gks tk;sxkA rks buds fo"k; esa /;ku nsuk pkfg, fd
gekjs _f"k;ksa us tks fu;e cuk;sa gSa] muds ihNs dksbZ
jgL; gSA ;s vkpeu vkfn dk iz;ksx blfy, fd;k tkrk
gS fd ge dksbZ Hkh dk;Z djsa] ifo= gks djds djsaA ty
dk LoHkko ifo= gSA rks ge bZ'oj dk /;ku djrs gSa rks
ifo= gksdj djsaA blfy, vkpeu fd;k tkrk gSA vkSj
dksbZ iz;kstu ugha gSA

;fn ,d vkneh izlUufpÙk gS] LoLFk gS vkSj dksbZ
O;o/kku ugha gS] ifo=] ,dkxz euokyk gS] rks vkpeu
dh dksbZ vko';drk ugha gSA blh izdkj vaxLi'kZ dh
ckr vkrh gSA ;fn gekjs 'kjhj esa lqLrh ugha gS] vkyL;
ugha gS] izekn ugha gS rks vkpeu o vaxLi'kZ dh
vko';drk ugha gSA budk iz;kstu ,slk gh izrhr gksrk gS
fd vkyL;&izekn gks rks vkpeu djuk pkfg,A ikuh

ihuk pkfg,A vax&Li'kZ djuk pkfg, vkSj vkyL;&izekn
ugha gS vkSj lk/kd iw.kZ LoLFk vkSj ,dkxzfpÙk gksdj]
iw.kZJ)k izse ls vkSj iw.kZ lefiZr gksdj bZ'oj dk /;ku
djus esa leFkZ gS rks budh vko';drk ugha gSA dqN yksx
;s fopkj djrs gSa fd gesa vkpeu djuk iMsxk] ;s djuk
iMsxk] oks djuk iMs+xk] B.M dk le; gS] B.M vk,xh]
xys esa jksx gks tk,xkA blfy, oks Mj dj Hkh bZ'oj dk
/;ku ugha djrsA vr% bl fu;e dks Hkh ,slk ugha ekuuk
pkfg, fd vfuok;Z :i ls bldks djuk gh iM+sxk] rHkh
mikluk gksxh] ugha rks mikluk gksxh gh ughaA

fuf'pr eU=fuf'pr eU=fuf'pr eU=fuf'pr eU=fuf'pr eU=
,d 'kadk izk;% ;g Hkh yksxksa ds eu esa vkrh gS fd

tks Lokeh n;kuUn th us iapegk;K fof/k esa] laLdkjfof/
k esa tks&tks ea= fy[ksa gSa mUgha ds ek/;e ls bZ'oj dk /;ku
gks ldrk gS vU; fdUgh ea=ksa ls bZ'oj dk /;ku ugha gks
ldrk] D;k ;g lR; gS\ blds fo"k; esa mÙkj ;s gS fd
,slh ckr ugha gS fd mUgha ea=ksa ds ek/;e ls gh bZ'oj dk
/;ku gks ldrk gSA ge osn ds fdlh vU; ea= ls Hkh
bZ'oj dh mikluk] /;ku dj ldrs gSaA bruh ckr
vo'; gS fd mu ea=ksa ds vanj bZ'oj ds xq.k&deZ&LoHkko
dk o.kZu gksuk pkfg,A bZ'oj dh Lrqfr] izkFkZuk] mikluk
fo"k; gksus pkfg,A u dsoy osnea= vfirq _f"k;ksa ds
cuk, czkã.k xzaFkksa] mifu"knksa esa tks 'yksd gaS mu 'yksdksa
ds ek/;e ls Hkh bZ'oj dh mikluk dj ldrs gSaA n'kZu
vkfn esa _f"k;ksa }kjk tks lw= cuk;s gSa] muds ek/;e ls
Hkh mikluk dj ldrs gS aA _f"k;ks a us bZ'oj ds
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ftu eU=k s a dk p;u _f"k;k s a us b Z'oj dh
Lrqfr&izkFkZuk&mikluk ds fy, fd;k gS mu eU=ksa esa bZ'oj
dh mikluk dSls djuh pkfg, \ D;k&D;k ek¡xuk pkfg,\
gedks D;k&D;k vis{kk gS \ oks lkjh ckrsa mu ea=ksa esa
fufgr gSaA 'kjhj ds fo"k; esa] eu ds fo"k; esa] vkRek ds
fo"k; esa tks&tks gekjh vis{kk,¡ gSaA gesa D;k pkfg, \
bZ'oj D;k ns ldrk gS \ ;s lkjh ckrsa bu ea=ksa esa lw=
:i essa crk;k x;k gSA

bZ'oj dSlk gS \ mldk xq.k&deZ&LoHkko dSlk gS \
ge dSls bZ'oj dks izkIr dj ldrs gS a\ bZ'oj dh
mikluk djus ls D;k ykHk gksrk gS \ D;k egÙo]
mi;ksfxrk gS \ bZ'oj dh mikluk ls D;k gekjh iz;kstu
dh flf) gksrh gS \ ;s lkjh ckrsa ftrus lw{erk ls]
ljyrk ls] la{ksi ls bu ea=ksa esa crk;h x;h gS mruh
vkSj vU; ea=ksa Eksa ugha feyrh gSaA

blfy, izR;sd O;fDr dks pkfg, fd og mu eaa=ksa ds
ek/;e ls bZ'oj dh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk djsaA D;ksafd
_f"k yksx cqf)eku Fks mUgksaus fo'ks"k ea=ksa dk p;u fd;k]
,sls oSls lkekU; ea=ksa dks ugha ys fy;kA fQj Hkh izk;%
ns[kus esa vkrk gS ,d gh ,d izdkj ds ea=ksa dk mPpkj.k
djus ls O;fDr Åc tkrk gS tSls fd ,d&,d izdkj dk
Hkkstu djus ls] ,d&,d izdkj ds oL= iguus ls O;fDr
Åc tkrk gS ,sls gh ,d gh ,d izdkj ds ea=ksa ls Hkh
Åc tkrk gSA blesa ;g vodk'k gS fd ge vkSj Hkh
vusd vU; izdkj ds ea=ksa dks ys dj] ftlesa bZ'oj ds
xq.k&deZ& LoHkko vPNh izdkj ls crk;s x;s gksa vkSj mu

xq.k&deZ&LoHkko dh O;k[;k djrs gq, ftu okD;ksa dh
jpuk dh gS] tks osn&ea=ksa ds Hkk"; fd, gSa] lw=ksa ds Hkk";
fd, gSa] mu Hkk";ksa ds okD;ksa ls Hkh bZ'oj dh mikluk
dj ldrs gSaA

vFkkZr~ ge fdlh Hkh lkekU; 'kCn ls Hkh bZ'oj dh
izkFkZuk&mikluk dj ldrs gSa 'krZ ,d gS ea=ksa esa] mu
'yksdksa esa] okD;ksa esa] 'kCnksa esa] bZ'oj ds xq.k&deZ& LoHkko
dk o.kZu vkrk gksA dksbZ Hkh ea=] dksbZ Hkh okD;] dksbZ Hkh
lw=] dksbZ Hkh 'yksd bZ'oj dSlk gS \ fdl izdkj ds xq.k
okyk gS \ fdl izdkj ds deksZa dks djrk gS \ fdl izdkj
ds LoHkko okyk gS \ vkfn fo"k;ksa dks ;fn crkrk gS rks
ml ea=] lw=] 'yksd okD;] 'kCn ls ge bZ'oj dh Lrqfr]
izkFkZuk] mikluk dj ldrs gSaA

tks O;fDr ea= Hkh ugha tkurk gS] 'yksd Hkh ugha
tkurk gS] lw= Hkh ugha tkurk gS] laLd`r Hkh ugha tkurk
gSS] _f"k;ksa ds okD;ksa dks Hkh ugha tkurk gS] dksbZ vPNs
laLd`r dk 'kCn mlds ikl ugha gSa rks mldk Hkh mik; gS
fd fo}kuksa ds] HkDrksa ds cuk, tks Hktu] xhr gSa mu
Hktuksa ds ek/;e ls Hkh bZ'oj dk /;ku dj ldrk gSA
/;ku ds fy, ,dkxzrk o leiZ.k vko';d gSA ;fn gekjk
leiZ.k bZ'oj ds izfr gS vkSj ge ,dkxz gSa] mlds izfr izse
gS] rks bZ'oj dk /;ku Hktu ls Hkh dj ldrs gSa vkSj
xhr ls Hkh dj ldrs  gSaA

mikluk gsrq eU= p;umikluk gsrq eU= p;umikluk gsrq eU= p;umikluk gsrq eU= p;umikluk gsrq eU= p;u
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ÜUM¢xææ, S±ïÓÀæ ¨ï Ýãè¢” »ï¨æ |æè ¨¢ÜUËÐ ÜUÚÝæ ™æçã» J
àæÚèÚ, Ïæéçh, ÏæH, {ÝæçÎ ̈ }æS„ ̈ æ{Ýæï¢ ÜUæ Ðí²æïxæ §üà±Ú ÜUè ÐíæçŒ„

ÜUï çH» ãè ÜUÚÝæ ™æçã», HæñçÜUÜU ©gïà²-{Ý, }ææÝ, Ðíç„Dæ, ²àæ ¥æçÎ
ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUï çH» Ýãè¢ ÜUÚÝæ ™æçã» J

àæÚèÚ, ±æ‡æè „ƒæ }æÝ ¨ï ÜUæ²ü ÜUæï ÜUÚ„ï ãé» }æÝ }æï¢ ²ã |ææ±Ýæ
ÏæÝæÝè ™æçã» çÜU §üà±Ú ¨±üÃ²æÐÜU, ¨±ü¿æ, ¨±æü‹„²æü}æè ãæïÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ
}æïÚè Ðíy²ïÜU çRU²æ ÜUæï …æÝ Úãæ ãñ¢ J }æñ¢ ÜU|æè |æè, ÜUãè¢ |æè, çÜU¨è |æè
çRU²æ ÜUæï ©¨¨ï çÀÐæ Ýãè¢ ¨ÜU„æ, …Ïæ §üà±Ú  …æÝ ãè Úãæ ãñ, „æï v²æï¢ Ý
}æñ¢ ¥ÐÝè çRU²æ¥æï¢ ÜUæï ©¨ÜUï ¨æ}æÝï Ú¶ÜUÚ ÜUL¡ ? »ï¨æ ç±™æÚ ÜUÚ
¨æ{ÜU S±²¢ ÜUæï „ƒæ ¥ÐÝè ¨}æS„ çRU²æ¥æï¢ ÜUæï §üà±Ú ÜUæï ¨}æ<Ð„ ÜUÚ
Îï±ï J

§üà±Ú ¨}æÐü‡æ  ÜUÚÝï ±æHï ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï }æÝ ¨ï »ï¨æ ç±™æÚ |æè
ÏæÝæÝæ ™æçã» çÜU “}æñ¢ §üà±Ú }æï¢ ÇêÏææ ãê¡ ¥æñÚ }æéÛæ }æï¢ |æè §üà±Ú  ãñ- ¥ƒæü„ì
}æñ¢ ©¨}æï¢ ãê¡ ¥æñÚ ±ã }æéÛæ }æï¢ ãñ J”

§üà±Ú ¨}æÐü‡æ ÜUÚÝï ±æHï ¨æ{ÜU ÜUæï ¥ÐÝï ¥æÐÜUæï ¥‹„}æéü¶è
±ëçœæ±æHæ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýæ ™æçã» ¥ƒæü„ì }æÝ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ ÐêÚæ çÝ²¢~æ‡æ ÜUÚÜUï
¥æ±à²ÜU„æ ¥Ýé¨æÚ ãè HæñçÜUÜU Ã²±ãæÚæï¢ ÜUæï ÜUÚÝæ ™æçã» J

§üà±Ú ¨}æÐü‡æ ÜUÚÝï ±æHæ ¨æ{ÜU ¥ÐÝï Ã²±ãæÚæï¢ ÜUæï Úæxæ-mï¯
¥æçÎ Îæï¯æï¢ ̈ ï Úçã„¦ çÝcÜUæ}æ |ææ±Ýæ ̈ ï ÜUÚï J çÜU¨è ÜUæ²ü }æï¢ ̈ ÈUH„æ Ý
ç}æHÝï ÐÚ ²æ Ïææ{æ ©ÐçSƒ„ ãæïÝï ÐÚ }æÝ }æï¢ àææç‹„, Ðí¨óæ„æ, ¨‹„éçC ÜUè
çSƒç„ ÏæÝæ²ï Ú¶ï J }æÝ }æï¢ çÜU¨è |æè ÐíÜUæÚ ÜUæ ÿææï|æ, ™¢™H„æ, àææïÜU,
ç™‹„æ ¥æçÎ ©yÐóæ Ý ÜUÚïJ §¨ ãï„é ©¨ï ÍææïÚ „ÐS²æ ÜUÚÝè ÐÇG„è ãñ J

ÏææÚ ÏææÚ ç™‹„Ý ÜUÚÜUï ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï “¨¢¨æÚ ÜUï ¨}æS„ ©yÐóæ
ÐÎæƒü ¥çÝy² ãñ¢ „ƒæ §Ý ÐÎæƒæïZ ̈ ï ç}æHÝï±æHæ ̈ é¶ ÿæç‡æÜU ± Îé:¶ç}æçŸæ„
ãñ” »ï¨æ çÝà™² ÜUÚÝæ ™æçã» J »ï¨æ ÜUÚÝï ¨ï ©¨ÜUï }æÝ }æï¢ §Ý ÐÎæƒæïZ

eU=ksa esa ;g Hkh crk;k x;k gks fd mikluk ds D;k ykHk
D;k gS a\ mu ea=ks a ds ek/;e ls Hkh bZ'oj dh
Lrqfr&izkFkZuk&mikluk dh tk ldrh gS ,slk dksbZ vfuok;Z
fu;e ugha gS fd dsoy laLdkj fof/k ;k iapegk;K
iqaLrd esa crk;s x;s ea=ksa ls gh bZ'oj dk /;ku  gks
ldrk gS vU; ea=ksa] lw=ksa] 'yksdksa] okD;ksa ;k 'kCnksa ls
ugha gks ldrhA

mikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.kmikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.kmikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.kmikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.kmikluk esa lQyrk gsrq bZ'oj&leiZ.k

§üà±Ú }æï¢ |æçQU ç±àæï¯-¥ƒæü„ì §üà±Ú ¨ï ¥ç{ÜU çÐí² çÜU¨è ÜUæï
Ýãè¢ }ææÝÝæ, §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ ÜUï ¥ÝéÜê H ãè ¥æ™Ú‡æ ÜUÚ„ï ãé», Ðíy²ïÜU
ÜUæ²ü ÜUæï §üà±Ú ÜUæï ¨}æ<Ð„ ÜUÚÝæ ¥æñÚ ©¨ÜUæ HæñçÜUÜU ÈUH¦ ({Ý,
¨}}ææÝ ¥æçÎ) Ý ™æãÝæ ‘§üà±Ú-¨}æÐü‡æ’ ÜUãHæ„æ ãñ J

§üà±Ú ÜUæï ¥ÐÝï ¥‹ÎÚ-ÏææãÚ ©ÐçSƒ„ }ææÝÜUÚ „ƒæ ‘§üà±Ú }æéÛæï
Îï¶, ¨éÝ, …æÝ Úãæ ãñ’ »ï¨æ ¨}æÛæÜUÚ ¨}Ðê‡æü Ã²±ãæÚ ÜUÚÝï ±æHï Ã²çQU
ÜUè ¨}ææç{ àæèÍæí ãè Hxæ …æ„è ãñ J

bZ'oj&leiZ.k dh fof/kbZ'oj&leiZ.k dh fof/kbZ'oj&leiZ.k dh fof/kbZ'oj&leiZ.k dh fof/kbZ'oj&leiZ.k dh fof/k
ç…¨ §üà±Ú ÜUï ̈ }æ<Ð„ ãæïÝæ ãñ, ©¨ÜUï S±MÐ (¦xæé‡æ, ÜU}æü, S±|ææ±)

ÜUæï ¥ÓÀè ÐíÜUæÚ ¨}æÛæÝæ ™æçã», ç…¨¨ï §üà±Ú ÜUï ç±¯² }æï¢ çÜU¨è
ÐíÜUæÚ ÜUè |æíæç‹„ ²æ ¨¢àæ² Ý Úãï J ±ïÎ, ÎàæüÝ „ƒæ ©ÐçÝ¯Îì ¥æçÎ ±ñçÎÜU
xæí‹ƒæï¢ ÜUæ S±æŠ²æ²-Ÿæ±‡æ §¨}æï¢ Ïæãé„ ¨ãæ²ÜU ãæï„æ ãñ J

“}æïÚï Ðæ¨ …æï àæÚèÚ, {Ý, ÏæH, ç±læ ¥æçÎ ¨æ{Ý ç±l}ææÝ ãñ¢, §Ý
¨Ïæ ÜUæ çÝ}ææü„æ, ÐæHÜU, ÚÿæÜU-S±æ}æè §üà±Ú ãñ, }æñ¢ Ýãè¢ ãê¡, }æñ¢ §Ý ̈ Ïæ ÜUæ
Ðí²æïQUæ }ææ~æ ãê¡ J”  §¨ ç±¯² ÐÚ ç™‹„Ý ÜUÚÜUï çÝà™² ÜUÚÝæ ™æçã» J

“§üà±Ú ÐíÎœæ §Ý àæÚèÚ, {Ý ¥æçÎ ¨Ïæ ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ Ðí²æïxæ, }æñ¢ §üà±Ú
ÜUè ¥æ¿ææ ÜUï ¥ÝéMÐ (¦±ïÎ „ƒæ «ç¯ÜëU„ xæí‹ƒæï¢ ÜUï çÝÎïüàææÝé¨æÚ) ãè
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ÜUï Ðíç„ „ëc‡ææ ÝC ãæï …æ„è ãñ ¥æñÚ §üà±Ú ÜUï Ðíç„ Ðíï}æ, Ÿæhæ ± Lç™ ÏæÉG
…æ„è ãñ J »ï¨è çSƒç„ }æï¢ Ã²çQU §üà±Ú ¨}æÐü‡æ |æè ¥ÓÀï S„Ú ÜUæ ÜUÚ
¨ÜU„æ ãñ J v²æï¢çÜU ±ñÚæx² ÜUï çÏæÝæ §üà±Ú }æï¢ Ðíï}æ Ýãè¢ ãæï„æ J ¥æñÚ §üà±Ú
ÜUï Ðíç„ Ðíï}æ ãé» çÏæÝæ §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ Ýãè¢ ÏæÝ„æ J

ÐíæÚ¢|æ }æï¢ Ý²ï ¨æ{ÜU ÜUæï àææ‹„ »ÜUæ‹„ SƒæÝ ÐÚ ¥æ¨Ý HxææÜUÚ,
¥æ¡¶ï Ïæ‹Î ÜUÚÜUï §üà±Ú-¨}æÐü‡æ ÜUÚÝï ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚÝæ ™æçã» J
¥|²æ¨ ãæïÝï ÐÚ ±ã ¥æ¡¶ï¢ ¶éHè Ú¶ÜUÚ ¥æñÚ |æèÇG |æÚï SƒæÝ }æï¢ |æè §üà±Ú
¨}æÐü‡æ ÜUÚÝï }æï¢ ¨ÈUH ãæï …æ„æ ãñ J

¨æ{ÜU ÜUæï çÎÝ|æÚ HæñçÜUÜU çRU²æ-Ã²±ãæÚæï¢ ÜUæï ÜUÚ„ï ãé» |æè
¨æƒ-¨æƒ §üà±Ú ¨}æÐü‡æ ÜUè çSƒç„ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýè ™æçã» J §¨ÜUï çH»
ÐãHï SƒêH ÜUæ²æïZ ²ƒæ-|æí}æ‡æ, Ã²æ²æ}æ, SÝæÝ, |ææï…Ý ÜUÚÝæ, Ïæ„üÝ-
ÜUÐÇGï-}æÜUæÝ {æïÝæ ¥æçÎ ÜUæï ÜUÚ„ï ãé» §üà±Ú ¨}æÐü‡æ ÜUÚÝï ÜUæ ¥|²æ¨
ÜUÚÝæ ™æçã» J v²æï¢çÜU §Ý ÜUæ²æïZ ÜUæï ÜUÚ„ï ãé» ¥ÐïÿææÜë„ ÜU}æ »ÜUæxæí„æ
ÜUè ¥æ±à²ÜU„æ Úã„è ãñ J

…Ïæ SƒêH ÜUæ²æïZ }æï¢ §üà±Ú-¨}æÐü‡æ ¥ÓÀè ÐíÜUæÚ ̈ ï ÏæÝæ²ï Ú¶Ýï ÜUæ
¥|²æ¨ ãæï …æ„æ ãñ, „Ïæ çÈUÚ ̈ êÿ}æ ÜUæ²æïZ }æï¢, ²ƒæ ÐÉGÝæ-ÐÉGæÝæ, Ã²æw²æÝ
ÎïÝæ §y²æçÎ ÜUæï ÜUÚ„ï ãé» |æè §üà±Ú-¨}æÐü‡æ ÜUæ ¥|²æ¨ ÜUÚÝæ ™æçã» J

çÜU¨è ÜUæ²ü ÜUæï ÜUÚ„ï ãé» ¨æƒ-¨æƒ §üà±Ú ¨}æÐü‡æ Ýãè¢ çÜU²æ …æ
¨ÜUï, „æï ©¨ ÜUæ²ü ÜUæï ÜUÚÝï ¨ï Ðê±ü }æÝ ãè }æÝ §üà±Ú  ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÜUï
çÝ}Ý ±æv²æï¢ ¨ï ©¨ÜUè ¥æ¿ææ HïÝè ™æçã» “ãï ÐÚ}æïà±Ú J }æñ¢ ¥}æéÜU ÜUæ²ü
ÜUæï ÐíæÚ¢|æ ÜUÚÝï …æ Úãæ ãê¡ J §¨ ÜUæ²ü ÜUè ç¨çh ÜUï çH» }æñ¢ ¥æÐÜUè
¨ãæ²„æ ™æã„æ ãê¡J }æéÛæï ¨æ}æ‰²ü, ©y¨æã ± ÐíïÚ‡ææ ÐíÎæÝ ÜUÚÜUï }æïÚè Úÿææ
ÜUÚï¢, ç…¨¨ï }æñ¢ ÜUæï§ü ¥çÝC ç™‹„Ý Ý ÜUL¡ J” …Ïæ ÜUæ²ü ¨}Ðóæ ãæï …æ±ï
„Ïæ ÐéÝ: §üà±Ú ÜUæ S}æÚ‡æ ÜUÚÜUï ©¨ÜUæ §Ý àæÏÎæï¢ }æï¢ {‹²±æÎ ÜUÚï çÜU
“ãï Ðí|ææï ! ¥æÐÜUè ÜëUÐæ „ƒæ ¨ãæ²„æ ¨ï }æñ¢Ýï ²ã ÜUæ²ü ÐêÚæ çÜU²æ ãñ, }æñ¢

¥æÐÜUæ {‹²±æÎ ÜUÚ„æ ãê¡ J }æéÛæï §¨ ÜUæ²ü ÜUæ ÜUæï§ü HæñçÜUÜU ÈUH (¦{Ý,
¨}}ææÝ ¥æçÎ) Ýãè¢ ™æçã» J ²ã }æñ¢Ýï ÜUï±H ÜU„üÃ² |ææ±Ýæ ï̈ çÜU²æ ãñ J”

©Ð²éüQU çÝÎïüàæ ÜUï ¥Ýé¨æÚ Ðí²æ¨ ÜUÚÝï ÐÚ ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ‘§üà±Ú
-¨}æÐü‡æ’ ç±¯² }æï¢ ¥±à² ãè ¨ÈUH„æ ç}æH„è ãñJ

bZ'oj&tho&izd`fr dk fpUrubZ'oj&tho&izd`fr dk fpUrubZ'oj&tho&izd`fr dk fpUrubZ'oj&tho&izd`fr dk fpUrubZ'oj&tho&izd`fr dk fpUru
§üà±Ú ÜUæ ç™‹„Ý-

ãï ÐÚ}æïà±Ú ¥æÐ ¨„ì ãñ¢, ¥ƒæü„ »ÜU ¨œææy}æÜU ÐÎæƒü ãñ¢ J ¥æÐ
ç™„ì ãñ¢, ¥ƒæü„ ™ï„Ý ãñ¢, ¨Ïæ ÜéUÀ …æÝ„ï ãñ¢ J ¥æÐ ¥æÝ‹ÎS±MÐ ãñ¢,
¥æÐ ÜU|æè |æè Îé:¶è Ýãè¢ ãæï„ï J ¥æÐ çÝÚæÜUæÚ ãñ¢, ¥æÐÜUè ÜUæï§ü ¥æÜëç„,
Ú¢xæMÐ ²æ }æê<„ Ýãè¢ ãñ¢ J ¥æÐ ̈ ±üàæçQU}ææÝì ãñ¢, ̈ ¢¨æÚ ÜUæï ÏæÝæÝï, ÐæHÝï,
ç±Ýæàæ ÜUÚÝï „ƒæ …è±æï¢ ÜUæï ÜU}æü ÈUH ÎïÝï }æï¢ ¥æÐ çÜU¨è ÜUè ¨ãæ²„æ
Ýãè¢ Hï„ï J ¥æÐ ‹²æ²ÜUæÚè ãñ¢, …æï }æÝéc² …ñ¨æ (¥ÓÀæ ²æ ÏæéÚæ) ¥æñÚ
ç…„Ýæ ÜU}æü ÜUÚ„æ ãñ, ©¨ï ±ñ¨æ ± ©„Ýæ ãè ÈUH Îï„ï ãñ¢ J ãï Ðí|ææï, ¥æÐ
Î²æHé ãñ¢, ¥æÐÝï ¨Ïæ Ðíæç‡æ²æï¢ ÐÚ Î²æ ÜUÚÜUï ©‹ãï¢ ¨Ïæ ÐíÜUæÚ ÜUï ¨é¶
¨æ{Ý ÐíÎæÝ çÜU²ï ãñ¢ J ¥æÐ ¥…‹}ææ ãñ¢ ¥ƒæü„ì …è±æï¢ ÜUï ¨}ææÝ àæÚèÚ ¨ï
¨¢²æïxæMÐè …‹}æ Ýãè¢ Hï„ï ãñ¢J ¥æÐ ¥Ý‹„ ãñ¢, ¥ƒæü„ì ¥æÐ ÜUè ç±àææH„æ
ÜUè ÜUæï§ü ¨è}ææ Ýãè¢ ãñ¢ J ¥æÐ çÝ<±ÜUæÚ ãñ¢, …ñ¨ï àææÜU, ÈUH ¥æçÎ …ÇG
ÐÎæƒæïZ }æï¢ xæHÝæ-¨ÇGÝæ, ÍæÅÝæ-ÏæÉGÝæ ãæï„æ ãñ ±ñ¨ï ç±ÜUæÚ ¥æÐ }æï¢ Ýãè¢
ãæï„ï J ãï ÐÚ}æïà±Ú ! ¥æÐ ¥ÝæçÎ ãñ¢, ¥æÐÜUè ©yÐçœæ ÜU|æè |æè Ýãè¢ ãé§ü J
¥æÐ ¥ÝéÐ}æ ãñ¢, ¥æÐÜUï ¨}ææÝ-¿ææÝ-ÏæH-¥æÝ‹Î±æHè ¥æñÚ ÜUæï§ü ±S„é
Ýãè¢ ãñ¢ J ãï Ðí|ææï ! ¥æÐ ¨±æü{æÚ ãñ¢, ¥æÐ Ïæírææ‡Ç }æï¢ çSƒ„ Ðë‰±è, ¨ê²ü,
™‹Îí, ¥æÜUæàæ-xæ¢xææ ¥æçÎ ¨Ïæ ÐÎæƒæïZ ÜUï ¥æ{æÚ ãñ¢ J ãï Îï± ¥æÐ
¨±ïüà±Ú ãñ¢, ¨¢¨æÚ }æï¢ ç…„Ýï |æè {Ý, ¨}Ðçœæ, ¿ææÝ, ÏæH, »ïà±²ü, ±ëÿæ-
±ÝSÐç„, xæíã-©Ðxæíã ¥æçÎ ÐÎæƒü ãñ¢, ©Ý ¨Ïæ ÜUï ¥æÐ ãè S±æ}æè ãñ¢ J
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¥æÐ ¨±üÃ²æÐÜU ãñ¢, ¨¢¨æÚ ÜUï Ðíy²ïÜU ¨êÿ}æ ¨ï ¨êÿ}æ ÐÚ}ææ‡æé ¥æñÚ
¥æy}ææçÎ }æï¢ „ƒæ SƒêH ¨ï SƒêH ¨ê²æüçÎ ÐÎæƒæïZ }æï¢ ¥æÐ ç±l}ææÝ ãñ¢ J ãï
Ðí|ææï, ¥æÐ ̈ ±æü‹„²æü}æè ãñ¢, ¥æÐ ̈ Ïæ }æï¢ ç±l}ææÝ ãæïÜUÚ ̈ Ïæ ÜUæ çÝ²¢~æ‡æ
ÜUÚ„ï ãñ¢ J ãï ÐÚ}æïà±Ú ! ¥æÐ ¥…Ú ãñ¢, ÜU|æè |æè ±ëh-ÏæêÉGï (àæçQUãèÝ)
Ýãè¢ ãæï„ï J ¥æÐ ¥}æÚ ãñ¢, ÜU|æè |æè }æÚ„ï Ýãè¢ ãñ¢ J ¥æÐ ¥|æ² ãñ¢, ¥æÐÜUæï,
ÜU|æè |æè çÜU¨è ̈ ï çÜUç†™„ì }ææ~æ |æ² Ýãè¢ Hxæ„æ ãñ J ¥æÐ çÝy² ãñ¢, ̈ Îæ
¨ï ãñ¢ ¥æñÚ ¨Îæ Úãï¢xæï J ãï Ðí|ææï ! ¥æÐ Ðç±~æ ãñ¢ ¥ƒæü„ì Ý „æï ¥æÐ }æï¢
¥ç±læ ãñ ¥æñÚ Ý ¥æÐ ÜU|æè ÐæÐ ÜU}æü ÜUÚ„ï ãñ¢ J ãï ÐÚ}æïà±Ú ! ¥æÐ
¨ëçCÜU„æü ãñ¢, ¥æÐ ãè Ýï §¨ Îëà²}ææÝì ¥æñÚ ¥Îëà²}ææÝì ¨¢¨æÚ ÜUæï ÏæÝæ²æ
ãñ J ãï Î²æçÝ{æÝ ! ̈ ¢¨æÚ }æï¢ ÜUï±H ¥æÐ ãè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝï ²æïx² ãñ¢, ¥‹²
ÜUæï§ü ±S„é ©ÐæS² Ýãè¢ ãñ J ¥æÐ ã}æ ÐÚ ÜëUÐæ ÜUèç…²ï, ç…¨¨ï ã}æ ¥æÐ
ÜUè çÝy² ÎæïÝæï¢ ¨}æ² ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚ ¨ÜUï¢ ¥æñÚ ¥æÐ¨ï ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î,
çÝ|æü²„æ, Ðíæ# ÜUÚÜUï, ¥ÐÝï …è±Ý ÜUæï ¨ÈUH ÏæÝæ ¨ÜUï¢ J

…è± ÜUæ ç™‹„Ý -
ãï ÐÚ}æïà±Ú ! }æñ¢ ¨„ì-ç™„ì-S±MÐ ¥æy}ææ ãê¡, àæÚèÚ Ýãè¢ ãê¡ J ²ã

àæÚèÚ „æï }æïÚæ çÝ±æ¨ SƒæÝ ãñ J }æñ¢ §¨ àæÚèÚ }æï¢, NÎ² }æï¢ Úã„æ ãê¡ J ²ã àæÚèÚ
„æï }æÚ‡æ-{}ææü ãñ, çÜU‹„é }æñ¢ çÝy², ¥…Ú, ¥}æÚ ãê¡ J ãï Ðí|ææï ! }æñ¢ …è±, Ý
›è ãê¡, Ý ÐéL¯ ãê¡ ¥æñÚ Ý ãè ÝÐé¨¢ÜU ãê¡ J ¥æÐ }æéÛæï ç…¨ ç…¨ àæÚèÚ ÜUï
¨æƒ …æïÇG Îï„ï ãñ¢, ©¨ àæÚèÚ±æHæ ÜUãæ …æ„æ ãê¡ J ãï ÐÚ}ææy}æÝì ! }æïÚæ §¨
àæÚèÚ ÜUï ¨æƒ ¨}Ïæ‹{ ¥çÝy² ãñ ¥æñÚ àæÚèÚ ÜUï ¨}ææÝ }ææ„æ, çÐ„æ, |ææ§ü,
ÏæãÝ ¥æçÎ ¨}Ïæç‹{²æï¢ ÜUï ¨æƒ |æè ¨}Ïæ‹{ ¥çÝy² ãñ J §¨ àæÚèÚ ÜUï ÀêÅ
…æÝï ÐÚ ²ï ¨æ¢¨æçÚÜU ¨}Ïæ‹{ |æè ÀêÅ …æ„ï ãñ¢ J ¥æçÎ ¨ëçC ¨ï HïÜUÚ ¥Ïæ
„ÜU Ý …æÝï çÜU„Ýï ãè ¥æy}ææ¥æï¢ ÜUï ¨æƒ }æïÚæ ¨}Ïæ‹{ ÏæÝæ ¥æñÚ ÅêÅæ ãñ J
Ý …æÝï çÜU„Ýï Ã²çQU²æï¢ ÜUæ }æñ¢ çÐ„æ ÏæÝæ, }ææ„æ ÏæÝæ, Ðé~æ-Ðé~æè ÏæÝæ, |ææ§ü-
ÏæãÝ ÏæÝæ ¥æñÚ Ý …æÝï }æñ¢Ýï çÜU„Ýè ÏææÚ ¥ÐÝï ÜU}æüÈUHæÝé¨æÚ Ðàæé-Ðçÿæ²æï¢

ÜUï àæÚèÚ {æÚ‡æ çÜU²ï ãæï¢xæï J §Ý ¨Ïæ ÜUè xæ‡æÝæ ÜUÚÝæ |æè ¥¨¢|æ± ãñ J ãï
Ðí|ææï ! }æñ¢ …è± ¥y²‹„ ¥‡æéMÐ ãê¡ ¥æñÚ »ÜUÎïàæè ãê¡ J }æïÚæ ¥ÐÝæ ¿ææÝ |æè
Ïæãé„ ƒæïÇGæ ãñ J ¥æÐ mæÚæ àæÚèÚ, }æÝ ± §ç‹Îí²æï¢ ¥æçÎ ÜUæï Ðíæ# ÜUÚÝï ÐÚ ãè
}æñ¢ ¥ÐÝï S±MÐ ÜUæï …æÝÝï }æï¢ ¥æñÚ ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚÝï }æï¢ ¨}æƒü ãæï„æ ãê¡ J ãï
ÐÚ}ææy}æÝì ! ¥æÐÝï }æéÛæï ç±ç±{ ¨æ{Ý ÐíÎæÝ ÜUÚÜUï |æè ÜU}æü ÜUÚÝï }æï¢
S±„¢~æ„æ Îè  ãñ J }æñ¢ ¥ÐÝè §ÓÀæ ̈ ï ¥ÓÀï-ÏæéÚï ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚÝï, Ý ÜUÚÝï }æï¢
S±„¢~æ ãê¡, çÜU‹„é ©Ý ÜU}ææïZ ÜUæ ÈUH |ææïxæÝï }æï¢ ¥æÐÜUè ‹²æ²-Ã²±Sƒæ ÜUï
¥æ{èÝ Úã„æ ãê¡ J ¥ÐÝï mæÚæ çÜU²ï xæ²ï ¥ÓÀï-ÏæéÚï ÜU}ææïZ ÜUï ÈUH ¨ï Ïæ™
Ýãè¢ ¨ÜU„æ, ÜU|æè Ý ÜU|æè ¥±à² ãè |ææïxæÝæ ÐÇG„æ ãñ J §Ý ÜU}æü-ÈUHæï¢
ÜUæ ©œæÚÎæç²y± }æéÛæ ÐÚ ãè ãñ, }æÝ, Ïæéçh, àæÚèÚæçÎ ÐÚ Ýãè¢ ãñ J ãï Îï± !
…ñ¨ï }æñ¢ ¥æy}ææ ãê¡, ±ñ¨ï ãè ¨}æS„ ¨¢¨æÚ ÜUï Ðíæ‡æè |æè ¥æy}ææ»¡ ãñ¢ J S±MÐ
¨ï ¨}æS„ ¥æy}ææ¥æï¢ }æï¢ ÜUæï§ü |æïÎ Ýãè¢ ãñ J …æï |æïÎ çÎ¶æ§ü Îï„æ ãñ, ±ã
àæÚèÚ, Ïæéçh, ¿ææÝ, ÏæH, ÜU}ææïZ ¥æçÎ ÜUï ÜUæÚ‡æ ¨ï ãñ J ãï ÐÚ}ææy}æÝì ! …Ïæ
„ÜU }æéÛæ }æï¢ ¥ç±læ (Úæxæ-mï¯-}ææïã) ãñ, „Ïæ „ÜU }æñ¢ §¨ …‹}æ }æÚ‡æ ÜUï
™RU ̈ ï ÀêÅ Ýãè¢ Ðæª¡xææ J ãï Ðí|ææï ! ¥Ïæ „æï }æñ¢ ¥æÐÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ™æã„æ
ãê¡, v²æï¢çÜU }æñ¢Ýï ÐÉGæ ãñ, ¨éÝæ ãñ çÜU …æï …è± ¥æÐÜUè ¥Ýé|æêç„-¨æÿææyÜUæÚ
ÜUÚ Hï„æ ãñ, ±ã ¨}æS„ Îé:¶æï ¨ï ÀêÅÜUÚ, ¥æÐÜUï ÐÚ}ææÝ‹Î ÜUæ |ææxæè ÏæÝ
…æ„æ ãñ J ¥„: ãï Ðí|ææï ! ¥Ïæ „æï }æéÛæï ¿ææÝ, ÏæH, ¥æÝ‹Î ÐíÎæÝ ÜUÚÜUï
ÜëU„ÜëUy² ÜUèç…²ï, §¨è ©gïà² ÜUæï HïÜUÚ ¥Ïæ }æñ¢ ¥æÐÜUè ©Ðæ¨Ýæ ÜUÚÝï
ÏæñÆæ ãê¡ J ¥æÐ Î²æ ÜUï |æ‡ÇæÚ ãñ¢, }æïÚè §¨ ¥æàææ ÜUæï àæèÍæí ãè ̈ ÈUH ÜUÚï¢xæï
»ï¨æ }æéÛæï ç±à±æ¨ ãñ J

ÐíÜë ç„ ÜUæ ç™‹„Ý -
ãï ÐÚ}æïà±Ú ! …æï ²ã ¨¢¨æÚ ã}æï¢ çÎ¶æ§ü Îï Úãæ ãñ, ²ã ¥æÐÜUæï ÐíæŒ„

ÜUÚÝï ÜUæ ¨æ{Ý ãñ J §¨ ¨¢¨æÚ ÜUæ }æêH ÜUæÚ‡æ ‘ÐíÜë ç„’ ãñ J ÐíÜë ç„
¥y²‹„ ̈ êÿ}æ ÐÚ}ææ‡æé¥æï¢ ÜUæ Ýæ}æ ãñ J ²ï ÐÚ}ææ‡æé „èÝ ÐíÜUæÚ ÜUï ãñ¢ J §ÝÜUæ
Ýæ}æ ‘¨œ±xæé‡æ’, ‘Ú…æïxæé‡æ’ ¥æñÚ ‘„}ææïxæé‡æ’ ãñ J ²ï „èÝæï¢ ÐíÜUæÚ ÜUï ÐÚ}ææ‡æé
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§¨ ÍææïÚ ¨¢¨æÚ }æï¢ ÝæÝæ ²æïçÝ²æï¢ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUÚÜUï, …‹}æ-}æÚ‡æ §y²æçÎ
ÎæL‡æ Îé:¶æï¢ ÜUæï |ææïxæ„æ ¥æ²æ ãê¡ J ¥Ïæ „æï ¥æÐ¨ï }æïÚè ç±Ý}æí ÐíæƒüÝæ ãñ
çÜU }æéÛæï ¿ææÝ, ÏæH, ¨æ}æ‰²ü ÐíÎæÝ ÜUÚæï, ç…¨¨ï }æñ¢ }æéçQU ÜUï }ææxæü ÜUè
¥æïÚ Ðí±ëœæ ãæïª¡ ¥æñÚ ¥æÐÜUè ¥}æë„}æ²è xææïÎ }æï¢ ÏæñÆÜUÚ Ðê‡æü ± Sƒæ²è
¨é¶ ÜUæï ÐíæŒ„ ÜUL J

/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k/;ku gsrq bZ'oj dk ti dh fof/k
1. çÜU¨è }æ‹~æ, ±æv² ²æ àæÏÎ ÜUæ ÏææÚ-ÏææÚ ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚÝæ ‘…Ð’

ÜUãHæ„æ ãñ J
2. ç…¨ }æ‹~æ, ±æv² ²æ àæÏÎ ̈ ï …Ð çÜU²æ …æ²ï, ±ã §üà±Ú ÜUè S„éç„,

ÐíæƒüÝæ ²æ ©Ðæ¨Ýæ ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ãæïÝæ ™æçã», ¥‹² çÜU¨è ç±¯²
¨ï ¨}Ïæç‹{„ Ýãè¢ ãæïÝæ ™æçã» J

3. …Ð ÜUï ¨}æ² „èÝ çRU²æ»¡ ÜUÚÝè ™æçã»¡ J
(¥) àæÏÎ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ,
(Ïæ) àæÏÎ ÜUï ¥ƒü ÜUæ ç±™æÚ (ç…¨ï |ææ±Ýæ ÜUã„ï  ãñ¢),
(ÜU) §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ J
©Ð²éüQU „èÝæï¢ çRU²æ¥æï¢ ÜUï çÏæÝæ …Ð ÜUæ ÐêÚæ Hæ|æ Ýãè¢ ãæï„æ J

4. ²çÎ …Ð ÜUï ÜUæH }æï¢ „èÝæï¢ çRU²æ»¡ »ÜU ¨æƒ Ý ãæï ¨ÜUï¢ „æï ÐãHï
àæÏÎ / }æ‹~æ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚÝæ ™æçã» J çÈUÚ LÜU ÜUÚ àæÏÎ / }æ‹~æ
ÜUï ¥ƒü ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÝæ ™æçã» J çÜU‹„é §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ „æï ÎæïÝæï¢
çRU²æ¥æï¢ }æï¢ ̈ æƒ ÚãÝæ ™æçã» J ¥|²æ¨ ̈ ï „èÝæï¢ çRU²æ»¡ »ÜU ̈ æƒ
ãæïÝï Hxæ„è ãñ¢ J

5. …Ð }æéw² MÐ ¨ï „èÝ ÐíÜUæÚ ¨ï çÜU²æ …æ„æ ãñ -
(¥U) ª¡™ï S±Ú ¨ï ÏææïHÜUÚ,
(Ïæ) çÏæÝæ Š±çÝ ÜUï, ÜUï±H ãæïÆ çãHæÜUÚ,

…ÇG ãñ¢, §Ý}æï¢ ¿ææÝ Ýãè¢ ãñ J ²ï ÐÚ}ææ‡æé ¥ÝæçÎ ¥æñÚ ¥Ý‹„ ãñ¢, ¥ƒæü„ì Ý
ÜU|æè ©yÐóæ ãé» Ý ÝC ãæï¢xæï J ãï Ðí|ææï ! ¥æÐ §‹ãè¢ ¨êÿ}æ ÐÚ}ææ‡æé¥æï¢ ÜUæï
HïÜUÚ ¥ÐÝè ¥Ý‹„ àæçQU ¥æñÚ ¿ææÝ ¨ï §¨ Îëà²}ææÝì ¨ëçC ÜUæï ÏæÝæ„ï  ãñ¢ J
¨±üÐíƒ}æ §Ý ÐÚ}ææ‡æé¥æï¢ ÜUæï …æïÇGÜUÚ }æãœæy±¦Ïæéçh Ýæ}æÜU ÐÎæƒü ÜUæï
ÏæÝæ„ï ãñ¢, ç…¨ÜUï ¨ã²æïxæ ¨ï ã}æ Ïææs ¥æñÚ ¥æ‹„çÚÜU ç±¯²æï¢ ÜUæ ¿ææÝ
ÜUÚ„ï ãñ¢, „yÐà™æ„ì }æãœæœ± ¨ï ‘¥ã¢ÜUæÚ’ Ýæ}æÜU ÐÎæƒü ÜUæï ÏæÝæ„ï ãñ¢,
ç…¨ ï̈ …è±æy}ææ ¥ÐÝï ¥çS„œ±¦¨œææ ÜUè ¥Ýé|æêç„ ÜUÚ„æ ãñ J ãï ÐÚ}æïà±Ú !
…æï ¥æÐ ¥ã¢ÜUæÚ ¨ï 16 ÐÎæƒü ÏæÝæ„ï ãñ¢, ±ï ÐÎæƒü çÝ}Ý ãñ¢ - Ðæ¡™
¿ææÝïç‹Îí²æ¡ (¦Íæíæ‡æ, ™ÿæé, Ÿææï~æ, y±ÜUì ¥æñÚ Ú¨Ýæ), Ðæ¡™ ÜU}æïüç‹Îí²æ¡ (¦ãS„,
ÐæÎ, ±æÜUì, xæéÎæ, ©ÐSƒ) Ðæ¡™ „‹}ææ~ææ»¡ (¦¨êÿ}æ |æê„) …æï çÜU xæ‹{
„‹}ææ~æ, MÐ „‹}ææ~æ, àæÏÎ „‹}ææ~æ, SÐàæü „‹}ææ~æ ¥æñÚ Ú¨ „‹}ææ~æ ãñ¢ J
¨æïHã±æ¢ }æÝ ÏæÝæ„ï ãñ¢, ç…¨¨ï ã}æ ¨¢ÜUËÐ-ç±ÜUËÐ ¥æçÎ ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ
ÜUï ÜUæ²ü ÜUÚ„ï ãñ¢ J ãï |æxæ±Ýì ! çÈUÚ §Ý Ðæ¡™ „‹}ææ~ææ¥æï¢ ¨ï ¥æÐ Ðë‰±è,
…H, ¥çxÝ, ±æ²é ¥æñÚ ¥æÜUæàæ §Ý Ðæ¡™ SƒêH |æê„æï¢ ÜUæ çÝ}ææü‡æ ÜUÚ„ï ãñ¢ J
§‹ãè¢ Ðæ¡™ SƒêH |æê„æï¢ ÜUï ¨¢²æïxæ ¨ï ¥æÐ, }æÝéc², Ðàæé, Ðÿæè, ÜUèÅ, Ð„¢xæ
¥æçÎ Ðíæç‡æ²æï¢ ÜUï àæÚèÚ ÏæÝæ„ï ãñ¢ „ƒæ §‹ãè¢ |æê„æï¢ ¨ï ¨ê²ü, Ðë‰±è, ™‹Îí
¥æçÎ ç±ç|æóæ Ýÿæ~æ xæíã ©Ðxæíã ÏæÝæ„ï ãñ¢ J 4 ¥ÚÏæ 32 ÜUÚæïÇG ±¯ü „ÜU ²ã
¨¢¨æÚ ÏæÝæ Úã„æ ãñ ¥æñÚ 4 ¥ÚÏæ 32 ÜUÚæïÇG ±¯ü „ÜU ²ã ¨¢¨æÚ ¥ÐÝï
ÜUæÚ‡æMÐ (¦ÐíÜëUç„) }æï¢ Úã„æ ãñ, ç…¨ï ÐíH² ¥±Sƒæ ÜUã„ï ãñ¢ J ãï ÜëÐæHé
Îï± ! ¥æÐÝï ²ã ¨¢¨æÚ Îæï Ðí²æï…Ýæï¢ ÜUè ç¨çh ÜUï çH» ÏæÝæ²æ ãñ J »ÜU
|ææïxæ, Îê¨Úæ ¥Ð±xæü J ãï Ðí|ææï ! ̈ àæÚèÚ §¨ ̈ ¢¨æÚ }æï¢ Úã„ï ãé» ã}æ …è± Ðê‡æü
¥æñÚ çSƒÚ ¨é¶ ÜUæï ÜUÎæçÐ ÐíæŒ„ Ýãè¢ ÜUÚ  ¨ÜU„ï J ¨¢¨æÚ ÜUï ¨}æS„
ÐÎæƒæïZ }æï¢ …æï ¨é¶ Hï„æ ãñ ©¨ÜUæï ÐçÚ‡ææ}æ, „æÐ ¥æçÎ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUï
Îé:¶æï¢ ÜUæï ¥±à² ãè |ææïxæÝæ ÐÇG„æ ãñ J ãï Ðí|ææï ! Ý …æÝï çÜU„Ýï ±¯æïZ ̈ ï }æñ¢
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(ÜU) }æÝ }æï¢ ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚÜUï (çÏæÝæ ãæïÆ çãHæ²ï) J
6. Ý±èÝ ¨æ{ÜU ÜUæï ª¡™ï S±Ú ¨ï …Ð ÜUÚÝï }æï¢ ¨ÚH„æ Úã„è ãñ J »ï¨æ

ÜUÚÝï ¨ï ±ã ±ëçœæ²æï¢ ÜUæï ÚæïÜUÝï }æï¢ ¨}æƒü ãæï …æ„æ ãñ J …ñ¨ï-…ñ¨ï
¨æ{ÜU ÜUè ²æïx²„æ ÏæÉG„è …æ„è ãñ, ±ñ¨ï-±ñ¨ï Îê¨Úè ± „è¨Úè
ç±ç{ ¥ÝéÜêUH ÐÇGÝï Hxæ„è ãñ J

7. »ÜU ÜUæH }æï¢ (»ÜU ¨}æ² ÜUè ©Ðæ¨Ýæ }æï¢) »ÜU ãè }æ‹~æ ²æ àæÏÎ
ÜUæ ÏææÚ-ÏææÚ ©Ó™æÚ‡æÐê±üÜU …Ð ÜUÚÝæ ™æçã» J … ñ ¨ ï
¥æïùùùù}æì ‹²æ²ÜUæÚè, ¥æïùùùù}æì ‹²æ²ÜUæÚè, ¥æïùùùù}æì ‹²æ²ÜUæÚè
J »ï¨æ ÜUÚÝï ¨ï §üà±Ú ÜUï S±MÐ ÜUæ ã}æ ÐÚ ç±àæï¯ Ðí|ææ± ÐÇG„æ ãñ
J §¨ÜUï ç±ÐÚè„ àæèÍæí ãè  àæÏÎæï¢ ÜUæï ÏæÎH„ï …æÝï ¨ï ç±àæï¯
Ðí|ææ± Ýãè¢ ÐÇG„æ, …ñ¨ï çÜU ¥æïùùùù}æì ‹²æ²ÜUæÚè, ¥æïùùùù}æì
Î²æHé, ¥æïùùùù}æì  ¥…‹}ææ §y²æçÎ J

8. ²lçÐ §üà±Ú ÜUï çÜU¨è |æè Ýæ}æ ÜUæ …Ð, Š²æÝ ÜUï ¨}æ² çÜU²æ …æ
¨ÜU„æ ãñ, çÜU‹„é ç…Ý }æ‹~ææï¢ ²æ àæÏÎæï¢ ¨ï ²æ ±æv²æï¢ ¨ï §üà±Ú ÜUæ
¨±æüç{ÜU S±MÐ (¦xæé‡æ, ÜU}æü, S±|ææ±) ã}ææÚï ¨}æÿæ ©ÐçSƒ„
ãæï„æ ãñ, ©Ý àæÏÎæï¢ ²æ }æ‹~ææï¢ ÜUæ …Ð ÜUÚÝæ ¥ç{ÜU Hæ|æÜUæÚè Úã„æ
ãñ J »ï¨ï ¥ÝïÜU àæÏÎæï¢ ²æ }æ‹~ææï¢ ÜUæ çÝ±æü™Ý «ç¯²æï¢ Ýï ÜUÚ Ú¶æ ãñ,
ã}æï¢ ©‹ãè¢ ÜUï }ææŠ²}æ ¨ï …Ð ÜUÚÝæ ™æçã», …ñ¨ï çÜU -
(ÜU) ¥æï3}æì, (¶) xææ²~æè }æ‹~æ, (xæ) Ðíæ‡ææ²æ}æ }æ‹~æ ¦ ¥æï3}æì |æê:
¥æï3}æì |æé±: §y²æçÎ (Íæ) ¥æï3}æì ¥¨„æï }ææ ¨Îìxæ}æ²... J §¨è
ÐíÜUæÚ ¨ï ¥‹² àæÏÎæï¢ ¨ï ²æ }æ‹~ææï¢ ¨ï |æè …Ð ÜUÚ ¨ÜU„ï ãñ¢ …ñ¨ï çÜU
(™) ¥æï3}æì ¥æÝ‹Î J (À) ¥æï3}æì ¨y²¢, ¿ææÝ¢, ¥Ý‹„¢, Ïæíræ J
(…) ¥æï3}æì „ï…æïùç¨ „ï…æï }æç² {ïçã... (Ûæ) ¥æï3}æì ç±à±æçÝ

Îï± ¨ç±„Úì ... §y²æçÎ J
9. §üà±Ú ÜUï ç…¨ xæé‡æ, ÜU}æü, S±|ææ± ÜUæï }æÝ ¨ï¢ Ú¶ ÜUÚ …Ð çÜU²æ

…æ„æ ãñ „æï §üà±Ú ÜUï ©¨è xæé‡æ ÜUè ÐíæçŒ„ ãæï„è ãñ, …ñ¨ï çÜU -
(¥) ‘¥æÝ‹Î’ àæÏÎ ¨ï …Ð ÜUÚï¢ „æï ¥æÝ‹Î ÜUè ÐíæçŒ„  ãæïxæè J
(Ïæ) ‘¨±ü¿æ’ àæÏÎ ¨ï …Ð ÜUÚï¢ „æï ¿ææÝ ÜUè ÐíæçŒ„  ãæïxæè J
(ÜU) ‘ÚÿæÜU’ àæÏÎ ¨ï …Ð ÜUÚï¢ „æï ã}ææÚï ¥‹ÎÚ |æè ¥æñÚ Îê¨Úæï¢ ÜUè

  Úÿææ ÜUÚÝï ÜUæ xæé‡æ ¥æ²ïxææ J
(Ç) ‘çÝ|æü²’ àæÏÎ ¨ï …Ð ÜUÚï¢ „æï çÝ|æü²„æ ÜUè ÐíæçŒ„  ãæïxæè J

‘¥æï3}æì’ àæÏÎ ÜUè …Ðç±ç{ (Š±çÝÐê±üÜU ÏææïHÜUÚ)

§¨ÜUè ç±ç{ §¨ ÐíÜUæÚ ¨ï ãñ çÜU ¨æ{ÜU ÜUæï ¥ÓÀè ÐíÜUæÚ ¥æ¨Ý
HxææÜUÚ (¦¨è{æ ãæïÜUÚ) ÏæñÆÝæ ™æçã» ¥æñÚ Ðíæ‡æ ±æ²é ÜUæï àæÚèÚ }æï¢ {èÚï-
{èÚï |æÚ HïÝæ ™æçã» J …Ïæ ±æ²é àæÚèÚ }æï¢ ÐêÚè „Úã |æÚ …æ±ï „æï ‘¥æï3}æì’
àæÏÎ ÜUæ xæ¢|æèÚ„æ ¨ï Ðíï}æ Ðê±üÜU ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚÝæ ™æçã» J ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚ„ï
¨}æ² ¥‹ÎÚ |æÚè ãé§ü ±æ²é ¥ÐÝï ¥æÐ ÏææãÚ çÝÜUH„è Úãïxæè J …Ïæ
‘¥æï3}æì’ àæÏÎ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ ÐêÚæ ãæï …æ±ï, „Ïæ ÜéUÀ ÜUæH LÜU ÜUÚ
‘¥æï3}æì’ àæÏÎ ÜUæ »ÜU ¥ƒü (¦²ƒæ ¨±üÚÿæÜU) ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÝæ ™æçã»
J ²ã ç±™æÚ §Ý àæÏÎæï¢ }æï¢ çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ çÜU “ãï ÐÚ}æïà±Ú ! ¥æÐ
¨±üÚÿæÜU ãñ¢, ¥æÐ }æïÚè Úÿææ ÜUÚæï”J §„Ýæ ç±™æÚ ÜUÚ çÈUÚ àæÚèÚ }æï¢ ÎéÏææÚæ
à±æ¨ |æÚ ÜUÚ Ðê±ü ÜUè „Úã {èÚï-{èÚï xæ¢|æèÚ„æ ± Ðíï}æÐê±üÜU ¥æï3}æì àæÏÎ
ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚÝæ ™æçã» J …Ïæ ©Ó™æÚ‡æ ãæï …æ±ï „æï ÐéÝ: ©¨è ÐíÜUæÚ
¥ƒü ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÝæ ™æçã» J §¨ ÐíÜUæÚ ÏææÚ-ÏææÚ ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢
‘¥æï3}æì’ àæÏÎ ÜUæ H}Ïæï S±Ú ¨ï ©Ó™æÚ‡æ „ƒæ §¨ àæÏÎ ÜUï çÜU¨è »ÜU
¥ƒü ÜUæ ç™‹„Ý ÜUÚÝæ ™æçã» J §Ý ÎæïÝæï¢ ÜUæ²æïZ ÜUæï ÜUÚ„ï ãé» »ÜU „è¨Úæ
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ÜUæ}æ §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ |æè ÜUÚÝæ ™æçã» J “§üà±Ú }æéÛæï Îï¶-¨éÝ-…æÝ Úãæ
ãñ, }æñ¢ ©¨è }æï¢ ÇêÏææ ãé¥æ ãê¡, §üà±Ú }æïÚï ¥‹ÎÚ ç±l}ææÝ ãñ” »ï¨æ ç±™æÚ
ÜUÚÝæ (¦|ææ±Ýæ ÏæÝæÝæ) “§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ” ÜUãHæ„æ ãñ J àæÏÎ ÜUæ
©Ó™æÚ‡æ, àæÏÎ ÜUï ¥ƒü ÜUæ ç±™æÚ „ƒæ §üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýï ¨ï
ãè …Ð ÜUæ ç±àæï¯ Hæ|æ ãæï„æ ãñ J

§¨è ÐíÜUæÚ çÏæÝæ ©Ó™æÚ‡æ çÜU²ï (ÜUï±H ãæïÆ çãHæÜUÚ) „ƒæ ãæïÆ
ÜUæï |æè Ý çãHæ„ï ãé» }æÝ }æï¢ àæÏÎ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ, ¥ƒü ç™‹„Ý „ƒæ §üà±Ú
Ðíç‡æ{æÝ ÜUÚ„ï ãé» …Ð çÜU²æ …æ ¨ÜU„æ ãñ J

xææ²~æè }æ‹~æ ÜUè …Ð ç±ç{
Ðíƒ}æ ç±ç{ : ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ ¥æ¨Ý ÐÚ ÏæñÆÜUÚ ¥y²‹„ Ÿæhæ ±

Ðíï}æ ̈ ï xæ¢|æèÚ„æ Ðê±üÜU ‘xææ²~æè-}æ‹~æ’ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚÝæ ™æçã» J }æ‹~æ ÐêÚæ
ÏææïHÝï ÜUï Ðà™æ„ì }æ‹~æ ÜUï Ðíy²ïÜU àæÏÎ ÜUï ¥ƒü ÐÚ ç±™æÚ ÜUÚÝæ ™æçã»
J Ðíƒ}æ àæÏÎ ÜUæ ¥ƒü ç±™æÚ ÜUÚÜUï çÈUÚ Îê¨Úï àæÏÎ ÜUæï HïÜUÚ ©¨ ÐÚ
ç±™æÚ ÜUÚÝæ ™æçã» J §¨ ÐíÜUæÚ …Ïæ }æ¢~æ ÜUï ¨|æè àæÏÎæï¢ ÜUæ ¥ƒü ç±™æÚ
ãæï …æ±ï „æï ÐéÝ: Ðê±ü ÜUè „Úã ‘xææ²~æè}æ¢~æ’ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚÝæ ™æçã» ¥æñÚ
çÈUÚ »ÜU-»ÜU àæÏÎ ÜUæ RU}æàæ: ¥ƒü ç™‹„Ý ÜUÚÝæ ™æçã» J

‘xææ²~æè-}æ‹~æ’ ÜUæ …Ð ¥ƒü-ç™‹„Ý ̈ çã„ ãè ÜUÚÝæ  ™æçã» J ™æãï
»ÜU }æ‹~æ ÐÚ ©Ð²éüQU ç±ç{ ¨ï 5-7 ç}æÝÅ |æè v²æï¢ Ý Hxæï¢ J }æ‹~æ ÜUæ
©Ó™æÚ‡æ „ƒæ }æ‹~æ ÜUï ¥ƒü ÜUæ ç™‹„Ý ÜUÚ„ï ãé» ‘§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ’ |æè
ÏæÝæ²ï Ú¶Ýæ ™æçã» J

çm„è² ç±ç{ : …Ïæ ¨æ{ÜU ÜUæï xææ²~æè }æ‹~æ ÜUï ¨}æS„ àæÏÎæï¢ ÜUæ
¥ƒü S}æÚ‡æ ãæï …æ±ï „æï xææ²~æè }æ‹~æ ÜUæï »ÜU ¨æƒ ÐêÚæ Ý ÏææïHÜUÚ H}Ïæï
S±Ú ¨ï {èÚï-{èÚï, »ÜU-»ÜU àæÏÎ ÜUæï ©Ó™æÚ‡æ ÜUÚ„ï ãé» ¨æƒ-¨æƒ ©¨
àæÏÎ ÜUï ¥ƒü ÜUæ |æè ç±™æÚ ÜUÚ„ï …æÝæ ™æçã» J …ñ¨ï ‘¥æïùùùù}æì’ àæÏÎ

ÏææïH„ï ãé» §¨ àæÏÎ ÜUæ ¥ƒü “ãï §üà±Ú ¥æÐ ¨±üÚÿæÜU ãñ¢....” §y²æçÎ J
§¨ÜUæ ç±™æÚ |æè }æÝ }æï¢ ¨æƒ-¨æƒ ÜUÚÝæ ™æçã» J çÈUÚ ‘|æê: ùùùù’
ÏææïH„ï ãé» “¥æÐ }æïÚï Ðíæ‡ææ{æÚ ãñ¢....” §y²æçÎ ¥ƒü ç±™æÚ„ï ÚãÝæ ™æçã»
J §¨è ÐíÜUæÚ ¨ï ÐêÚï }æ‹~æ ÜUæ ©Ó™æÚ‡æ H}Ïæï S±Ú ¨ï ÜUÚ„ï ãé» ¥ƒü ç±™æÚ
|æè ¨æƒ-¨æƒ ÜUÚ„ï …æÝæ ™æçã» J §Ý ÎæïÝæï¢ çRU²æ¥æï¢ ÜUæï ÜUÚ„ï ¨}æ²
‘§üà±Ú Ðíç‡æ{æÝ’ |æè ¥±à² ÏæÝæ Úãï »ï¨æ Ðí²Õ ÜUÚÝæ ™æçã» J

/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k/;ku ds dky esa vkyL; dk dkj.k
Š²æÝ ÜUï ¨}æ² }æï¢ Ýè¢Î ÜUæï ²æ ¥æHS² ÜUæï ÚæïÜUÝæ ¥æ±à²ÜU ãæï„æ

ãñ J ¥ÝïÜU ¨æ{ÜUæï¢ ÜUæï „æï ²ã Ð„æ |æè Ýãè¢ ™H„æ çÜU ±ï Š²æÝ ÜUÚ„ï ãé»
¨æï …æ„ï ãñ¢ J ¥ÝïÜUæï¢ ÜUæï Ð„æ ™H …æ„æ ãñ, çÜU‹„é ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ Ýè¢Î
²æ ¥æHS² v²æï¢ ¥æ„æ ãñ, ±ï ÜUæÚ‡ææï¢ ÜUæï ÆèÜU-ÆèÜU …æÝ Ýãè¢ Ðæ„ï ãñ¢ J
Ýè¢Î „ƒæ ¥æHS² ¥æÝï ÜUï ÜéUÀ ÜUæÚ‡ææï¢ ÜUæ ²ãæ¡ ©Ìï¶ çÜU²æ …æ„æ ãñ J

Úæç~æ }æï¢ Ýè¢Î ÐêÚè Ýãè¢ ãæïÝæ ²æ ¥ÓÀè Ý ãæïÝæ J
ÐïÅ ÜUè àæéçh Ý ãæïÝæ - (àææñ™ ¶éHÜUÚ Ý ¥æÝæ) J
àææÚèçÚÜU ÐçÚŸæ}æ ²æ Ã²æ²æ}æ ¥ç{ÜU }ææ~ææ }æï¢ ÜUÚÝæ J
|ææï…Ý Ðíç„ÜêUH, xæçÚD (¦|ææÚè), ¥ç{ÜU }ææ~ææ }æï¢ ¶æÝæ J
„æ}æç¨ÜU ²æ ÝàæèHè ±S„é (¦„}ÏææÜêU, |ææ¢xæ ¥æçÎ) ÜUæ Ðí²æïxæ ÜUÚÝæ

J
àæÚèÚ }æï¢ Á±ÚæçÎ Úæïxæ ÜUæ ãæïÝæ J
àæÚèÚ }æï¢ çÝÏæüH„æ ÜUæ ãæïÝæ J
¥æ¨Ý ÆèÜU ÐíÜUæÚ ¨ï Ýãè¢ HxææÝæ (¦ÜU}æÚ ¨è{è ÜUÚÜUï Ý ÏæñÆÝæ)
©Ðæ¨Ýæ ¨ï Ðê±ü FæÝ ÜUÚÜUï Ý ÏæñÆÝæ J
©ç™„ }ææ~ææ }æï¢ Ã²æ²æ}æ, |æí}æ‡æ, ¥æ¨Ý ¥æçÎ Ý ÜUÚÝæ J
Æ‡Ç ÜUï çÎÝæï¢ }æï Ú…æ§ü ¥æçÎ xæ}æèü ÎïÝï ±æHï ±›æï¢ ÜUæï
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¥ç{ÜU }ææ~ææ }æï¢ {æÚ‡æ
ÜUÚÝæ (¥æïÉGÜUÚ ÏæñÆÝæ) J

}ææÝç¨ÜU ÐçÚŸæ}æ ¥Š²²Ý-ç™‹„Ý ¥æçÎ ¥ç{ÜU ÜUÚÝæ J
¥æH¨è Ã²çQU²æï¢ ÜUï ¨æƒ ÏæñÆÝæ J
¨‹Š²æ ÜUï }æ‹~ææï¢ ÜUæ àæÏÎæƒü Ý …æÝÝæ J
©ç™„ }ææ~ææ }æï Ðíæ‡ææ²æ}æ Ý ÜUÚÝæ J
§üà±Ú ÜUï Ðíç„ Ðíï}æ, Ÿæhæ, Lç™ ÜUæ Ý ãæïÝæ J
²æïxææ|²æ¨ ÜUï }æãy± ²æ Hæ|æ ÜUæï Ý ¨}æÛæÝæ J
¨æ{ÜU Hæïxææï¢ ÜUæï Îï¶Ýæ ™æçã» çÜU ©Ð²éüQU ÜUæÚ‡ææï¢ }æï¢ ¨ï ÜUæñÝ ¨æ

ÜUæÚ‡æ }æéÛæ ÐÚ Hæxæê ãæï„æ ãñ J ©¨ï …æÝÜUÚ ÎêÚ ÜUÚÝæ ™æçã» J ç…¨¨ï
²æïxææ|²æ¨ }æï¢ ¨ÈUH„æ ç}æHï J

bZ'oj mikld ds y{k.kbZ'oj mikld ds y{k.kbZ'oj mikld ds y{k.kbZ'oj mikld ds y{k.kbZ'oj mikld ds y{k.k
1. ¨}Ðê‡æü çÎÝ §üà±Ú Üï  ¨æƒ ¨}Ïæ‹{ ÏæÝæ²ï Ú¶Ýæ J
2. ¨}æS„ ¨¢¨æÚ ÜUæ (¥ÐÝï àæÚèÚ, }æÝ, Ïæéçh ¥æçÎ ¨çã„) çÝ}ææü„æ,

ÐæHÜU, ÚÿæÜU §üà±Ú ÜUæï }ææÝÝæ J
3. ±ïÎ „ƒæ ±ïÎæÝéÜê H «ç¯Üë„ xæí‹ƒæï¢ ÐÚ ¥y²‹„ Ÿæhæ Ú¶Ýæ J
4. §üà±Ú-…è±-ÐíÜëç„ (~æñ„±æÎ) ÜUï S±MÐ ÜUæï ²ƒæƒü MÐ }æï¢ …æÝÝæ J
5. ¨¢¨æÚ ÜUï ç±¯² |ææïxææï¢ }æï¢ ™æÚ ÐíÜUæÚ ÜUæ Îé:¶ ¥Ýé|æ± ÜUÚÝæ J
6. ç±¯² |ææïxææï¢ }æï¢ ¨é¶ Ýãè¢ HïÝæ  ¥ÐÝï }æÝ §ç‹Îí²æï¢ ÐÚ  ¥ç{ÜUæÚ

ãæïÝæ J
7. §üà±Ú ÐíÎœæ ¨æ{Ýæï¢ ÜUæ §üà±Ú ÜUè ¥æ¿ææ ÜUï ¥ÝéÜêUH ({}æü Ðê±üÜU)

¨æ{ÜU ÜUï MÐ }æï¢, ©ç™„ }ææ~ææ }æï¢ ©Ð²æïxæ ÜUÚÝæ J
8. ÈUH ÜUè ¥æàææ ¨ï Úçã„ („èÝ »¯‡ææ¥æï¢ ¨ï Úçã„) çÝcÜUæ}æ |ææ±Ýæ

¨ï ÜU}ææïZ ÜUæï ÜUÚÝæ J

9. §ÓÀæ ÜUæ ç±Íææ„, ç±²æïxæ, ¥Ð}ææÝ, ç±à±æ¨Íææ„, ¥¨ÈUH„æ,
¥±¨Ú ™êÜUÝæ §y²æçÎ çSƒç„²æï¢ }æï¢ ç™ç‹„„, |æ²|æè„, ÿææï|æ²éQU,
Îé:¶è Ý ãæïÝæ J

10. ¨}æS„ ¨¢¨æÚ ÜUæï §üà±Ú }æï¢ ÇêÏææ ãé¥æ Îï¶Ýæ J
11. ÎñçÝÜU çRU²æ-Ã²±ãæÚæï¢ }æï¢ (ç±™æÚÝæ, ÏææïHÝæ, HïÝæ-ÎïÝæ, ̈ }æÛæÝæ-

¨}æÛææÝæ ¥æçÎ }æï¢) ¥y²‹„ ¨æ±{æÝ ÚãÝæ J
12. ¥æŠ²æçy}æÜU ¥ç±læ (¥çÝy²æàæéç™ ¥æçÎ) ¨ï Úçã„ ãæïÝæ ¥æñÚ

ç±læ ¨ï ²éQU ãæïÝæ J
13.  ¨}æS„ ¥ç±læ…çÝ„ ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï ÎÏææ²ï Ú¶Ýï }æï¢ ¨}æƒü ãæïÝæ J
14. ²}ææï¢ ÜUæ ÐæHÝ ¨æ±ü|ææñ}æ }æãæ±í„ ÜUï MÐ }æï¢ ÜUÚÝæ , ™æãï }æëy²é |æè

v²æï¢ Ý ¥æ …æ²ï J
15. ãÚ ¨}æ² Ðí¨óæ, ¨‹„éC, çÝ|æü², ©y¨æãè, ÐéL¯æƒèü ¥æñÚ ¥æàææ±æÎè

ÏæÝï  ÚãÝæ J
16. àæÚèÚ, ÏæH, ç±læ ¥æçÎ ©ÐHçÏ{²æï¢ ÜUæ »¯‡ææ¥æï¢ ÜUï çH²ï ÐíÎàæüÝ

Ý ÜUÚÝæ J
17. çÜU¨è ÜUï mæÚæ Ïæ„æ²ï …æÝï ÐÚ ¥¨y² ÜUæ y²æxæ ¥æñÚ ¨y² ÜUæ

xæíã‡æ „yÜUæH ÜUÚÝæ J
18. {Ý, ÏæH, ÜUè<„ ¥æçÎ ÜUè ÐíæçŒ„ ÜUï ÐíHæï|æÝ }æï¢ ¥æÎàææïZ ÜUæ y²æxæ

²æ ©ÝÜUï ¨æƒ ¨}æÛææñ„æ ÜUÎæçÐ Ý ÜUÚÝæ J
19. àæéh ¿ææÝ, àæéh ÜU}æü ¥æñÚ àæéh ©Ðæ¨Ýæ §Ý „èÝæï¢ ÜUæ

¨}ææ²æï…Ý ÜUÚÜUï ™HÝæ J
20. xæ¢|æèÚ, }ææñÝè, »ÜUæ‹„ ï̈±è, ̈ ¢²}æè, „ÐS±è ãæïÝæ  (ç±àæï̄ ÜUÚ ÐíæÚç}|æÜU

ÜUæH ÜUï çH²ï) J
21. Îïàæ, …æç„, Ðíæ‹„, |ææ¯æ, }æ„, Ð‹ƒ, MÐ-Ú¢xæ, ôHxæ ¥æçÎ |æïÎ-|ææ±æï¢

¨ï Úçã„ ¨Ïæ ¨ï Ðíï}æ ÜUÚÝï ±æHæ ¨Ïæ ÜUæ çã„ñ¯è, Î²æHé, ÜUË²æ‡æ
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ÜUÚÝï ±æHæ ãæïÝæ J
22. ²æïxæ ÎàæüÝ, ©ÐçÝ¯Îì ±æ ¥‹² ¥æŠ²æçy}æÜU xæí‹ƒæï¢ }æï¢ ¥æ²ï ãé» ¨y²

ç¨hæ‹„æï¢ ÜUæï ÆèÜU ¨}æÛæÜUÚ ©ÝÜUæ ¥æ™Ú‡æ ÜUÚÝæ J

}æÝ ÐÚ ¥ç{ÜUæÚ ÜUÚÝï ÜUè ç±ç{
}æÝ ÜUï ç±¯² }æï¢ Ðíæ²: Ã²çQU »ï¨æ ÜUã„ï ãñ¢ çÜU “}æïÚæ }æÝ „æï LÜU„æ

ãè Ýãè¢ ãñ, }æÝ }æï¢ ¶êÏæ ç±™æÚ ¥æ„ï ãñ¢ ¥æñÚ ç…„Ýæ }æñ¢ §‹ãï¢ ÚæïÜUÝï ÜUæ Ðí²yÝ
ÜUÚ„æ ãê¡ ©„Ýï ãè ¥ç{ÜU ç±™æÚ ¥æ„ï ãñ¢” §y²æçÎ J çÜU‹„é ²ï ¨Ïæ
}ææ‹²„æ²ï¢ ç}æ‰²æ ãñ¢ J ±æS„ç±ÜU„æ ²ã ãñ çÜU }æÝ, …ÇG ÐíÜëUç„ ¨ï ÏæÝè ãé§ü
»ÜU …ÇG ±S„é ãñ, ²ã ™ï„Ý Ýãè¢ ãñ J §¨çH²ï §¨ }æÝ }æï¢ ¥ÐÝï ¥æÐ ÜUæï§ü
ç±™æÚ Ýãè¢ ¥æ„æ, ¥æñÚ Ý ãè ²ã S±²¢ çÜU¨è ç±™æÚ ÜUæï ©Ææ„æ ãñ J §¨
…ÇG }æÝ ÜUæï ™HæÝï ±æHæ ™ï„Ý …è±æy}ææ ãñ J …Ïæ …è±æy}ææ ¥ÐÝè §ÓÀæ
¨ï çÜU¨è ¥ÓÀï ²æ ÏæéÚï ç±™æÚ ÜUæï }æÝ }æï¢ ©ÆæÝæ ™æã„æ ãñ, „Ïæ ãè ©¨
ç±¯² ¨ï ¨}Ïæç‹{„ ç±™æÚ }æÝ }æï¢ ©yÐóæ ãæï„æ ãñ J

…ñ¨ï ÅïÐ (Tape) }æï¢ ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUè Š±çÝ²æï¢ ÜUæ ¨¢xæíã ãæï„æ ãñ J
»ï¨ï ãè }æÝ }æï¢ |æè ¥ÝïÜU ÐíÜUæÚ ÜUï ç±™æÚ ̈ ¢SÜUæÚæï¢ ÜUï MÐ }æï¢ ̈ ¢xæíãè„ Úã„ï
ãñ¢ J …Ïæ Ã²çQU ¥ÐÝè §ÓÀæ ± Ðí²yÝ ¨ï ÅïÐ ÜUæï ™Hæ„æ ãñ „æï Š±çÝ²æ¢
¨éÝæ§ü ÎïÝï Hxæ„è ãñ¢, ¥ÐÝï ¥æÐ Š±çÝ²æ¢ ¨éÝæ§ü Ýãè¢ Îï„è J §¨è ÐíÜUæÚ ¨ï
…Ïæ …è±æy}ææ }æÝ }æï¢ ¨¢xæíãè„ ¨¢SÜUæÚæï¢ ÜUæï ¥ÐÝè §ÓÀæ ± Ðí²Õ ¨ï ©Ææ„æ
ãñ „|æè }æÝ }æï¢ ç±™æÚ ©yÐóæ ãæï„ï ãñ¢ J ²ã }æÝ ÜUï ÜUæ²ü ÜUÚÝï ÜUè »ÜU
Ðhç„ ãé§ü J

§¨ÜUï ¥ç„çÚQU }æÝ ÜUæ ÜUæ²ü »ÜU ÜñU}æÚæ ²¢~æ ÜUï ̈ }ææÝ |æè ̈ }æÛæÝæ
™æçã» J …ñ¨ï ÈUæïÅæïxæíæÈUÚ ¥ÐÝè §ÓÀæ ¨ï ç…¨ ±S„é ÜUæ ç™~æ ©„æÚÝæ
™æã„æ ãñ, ©¨ ±S„é ÜUæ ç™~æ àæèàæï (Lens) ÜUï }ææŠ²}æ ̈ ï ÜñU}æÚï ÜUæ ÏæÅÝ
ÎÏææÜUÚ ÚèH }æï¢ ©„æÚ Hï„æ ãñ J ¥æñÚ ç…¨ ±S„é ÜUæ ç™~æ ©„æÚÝæ Ýãè¢

™æã„æ, ©¨ÜUæ ç™~æ Ýãè¢ ©„æÚ„æ ãñ J ÆèÜU §¨è ÐíÜUæÚ ¨ï …è±æy}ææ ç…¨
±S„é ÜUæ ¿ææÝ ÐíæŒ„ ÜUÚÝæ ™æã„æ ãñ ©¨ ±S„é ÜUæ ¿ææÝ }æÝ }æï¢, àæÚèÚ „ƒæ
§ç‹Îí²æï¢ ÜUï }ææŠ²}æ ¨ï ¨¢xæíãè„ ÜUÚ Hï„æ ãñ J §¨ ÎëCæ‹„ }æï¢ àæÚèÚ ÜUñ}æÚï ÜUï
¨}ææÝ ãñ, ÈUæïÅæïxæíæÈUÚ ™ï„Ý …è±æy}ææ ãñ, }æÝ ÚèH ãñ, ç…¨ ÐÚ ç™~æ ©„Ú„ï
ãñ¢, „ƒæ §ç‹Îí²æ¢ àæèàææ (Lens) ÜUï ¨}ææÝ ãñ¢ J §¨è ÐíÜUæÚ ¨ï …ñ¨ï SÜêUÅÚ,
ÜUæÚ, Ð¢¶æ, }æàæèÝ ¥æçÎ …ÇG ²¢~æ çÏæÝæ ™ï„Ý }æÝéc² ÜUï ™Hæ²ï ¥ÐÝï
¥æÐ Ýãè¢ ™H„ï ãñ¢ Ý LÜU„ï ãñ¢, ÆèÜU ±ñ¨ï ãè çÏæÝæ …è±æy}ææ ÜUè §ÓÀæ
„ƒæ ÐíïÚ‡ææ ÜUï …ÇG }æÝ çÜU¨è |æè ç±¯² ÜUè ¥æïÚ Ý ¥ÐÝï ¥æÐ …æ„æ ãñ,
Ý ©¨ÜUæ ç±™æÚ ÜUÚ„æ ãñ J

¥¿ææÝ ÜUï ÜUæÚ‡æ ãè, ™ï„Ý …è±æy}ææ S±²¢ ÜUæï }æÝ ÜUæ ™æHÜU Ý
}ææÝÜUÚ, }æÝ ÜUæï ãè ç±¯²æï¢ ÜUæ ©ÆæÝï ±æHæ (©ÝÜUæ ç±™æÚ ÜUÚÝï ±æHæ)
}ææÝ Hï„æ ãñ J …Ïæ …è±æy}ææ ÜUæï ¥ÐÝè ™ï„Ý„æ ¥æñÚ ÜU„æüÐÝ ÜUæ „ƒæ }æÝ
ÜUè …ÇG„æ ± ¨æ{ÝÐÝ ÜUæ ¿ææÝ ãæï …æ„æ ãñ, „Ïæ ±ã }æÝ ÜUæï ¥ÐÝï
¥ç{ÜUæÚ }æï¢ Ú¶ÜUÚ §¨ï ¥ÐÝè §ÓÀæ ÜUï ¥Ýé¨æÚ ™Hæ„æ ãñ J ç±mæÝì
²æïxæè Ã²çQU ÜUæ ¿ææÝ ÆèÜU ãæïÝï ÜUï ÜUæÚ‡æ ±ã ¥ÐÝï }æÝ ÜUæï ¥ç{ÜUæÚÐê±üÜU
¥ÐÝè §ÓÀæ ¥Ýé¨æÚ, ÆèÜU ±ñ¨ï ãè ™Hæ„æ ãñ …ñ¨ï HæñçÜUÜU Ã²çQU
¥ÐÝè §ÓÀæ ¥Ýé¨æÚ ¥ç{ÜUæÚÐê±üÜU SÜêUÅÚ ÜUæï ™Hæ„æ ãñ J

…ñ¨ï ÜUæï§ü Ý²æ SÜêUÅÚ ™HæÝï ±æHæ ²ã ÜUãï çÜU ‘}æïÚæ SÜêUÅÚ „æï
Ïæãé„ „ï… ™H„æ ãñ, }æñ¢ §¨ï ÚæïÜUÝæ ™æã„æ ãê¡, ÐÚ ²ã „æï LÜU„æ ãè Ýãè¢ ãñ,
}æñ¢ Ïææ²ï¢ ™HæÝæ ™æã„æ ãê¡ çÜU‹„é ²ã Îæ²ï¢ …æ„æ ãñ, }æñ¢ §¨ï ̈ ÇGÜU ÐÚ ™HæÝæ
™æã„æ ãê¡, ÐÚ ²ã „æï ¨ÇGÜU ¨ï Ýè™ï ™Hæ …æ„æ ãñ’ »ï¨è çSƒç„ }æï¢ ã}æ
²ãè ÜUãï¢xæï çÜU §¨ Ã²çQU ÜUæï SÜUêÅÚ ™HæÝæ Ýãè¢ ¥æ„æ, ¥æñÚ §¨ÜUæï
¥|²æ¨ |æè Ýãè¢ ãñ J ²ãæ¡ ç±™æÚÝï ÜUè Ïææ„ ²ã ãñ çÜU v²æ SÜêUÅÚ ¥ÐÝï
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fujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh mikluk fujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh miklukfujkdkj bZ’oj dh mikluk

¥æÐ ™H„æ ²æ LÜU„æ ãñ ? ¥ÐÝï ¥æÐ Îæ²ï¢ ²æ Ïææ²ï¢ …æ„æ ãñ? Ýãè¢, ²ã
„æï ™HæÝï ±æHï ÜUè ãè ÜU}æè ãñ J ÆèÜU »ï¨ï ãè }æÝ ÜUï ç±¯² }æï¢ |æè
¨}æÛæÝæ ™æçã» ÜUè …ÇG }æÝ ¥ÐÝï çÜU¨è ç±¯² ÜUè ¥æïÚ Ýãè¢ …æ„æ, …ñ¨ï
SÜêUÅÚ ¥ÐÝï ¥æÐ ¨ÇGÜU ¨ï Ýè™ï Ýãè¢ …æ„æ J

²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ™æçã²ï çÜU ©Ðæ¨Ýæ ÜUæH }æï¢ ¥æ¨Ý ÐÚ ÏæñÆ„ï ãè
}æÝ }æï¢ ²ã çÝà™² ÜUÚï çÜU “}æïÚæ }æÝ …ÇG ãñ, §¨ÜUæï ™HæÝï ±æHæ }æñ¢
™ï„Ý …è±æy}ææ ãê¡ J }æïÚè §ÓÀæ „ƒæ Ðí²Õ ÜUï çÏæÝæ ²ã …ÇG }æÝ
çÜU¨è |æè ç±¯² ÜUæï Ýãè¢ ©Ææ„æ J §¨ ¨}æ² }æñ¢ §¨ï ¥ÐÝï ¥ç{ÜUæÚ
}æï¢ Ú¶ÜUÚ §üà±Ú ÜUï ô™„Ý }æï¢ ãè Hxææª¢xææ” ¥‹² ̈ æ¢¨æçÚÜU ç±¯²æï¢ }æï¢
Ýãè¢ Hxææª¢xææ »ï¨æ çÝà™² ÜUÚÝï ¨ï }æÝ ÜUï çÝ²¢~æ‡æ }æï¢ ¨ãæ²„æ ç}æH„è
ãñ J ÐÚ‹„é »ï¨æ ¨¢ÜUËÐ ÜUÚÝï ÜUï Ðà™æ„ì |æè Š²æÝ ÜUï ¨}æ² ²æïxææ|²æ¨è
¥¨æ±{æÝè ± ¥¿ææÝ ¨ï }æÝ ÜUæï ¥‹² ç±¯² ÜUè ¥æïÚ Hxææ Îï±ï „æï
„yÜUæH ±ãæ¡ ¨ï ãÅæÜUÚ, ÐéÝ: §üà±Ú }æï¢ Hxææ ÎïÝæ ™æçã» J ÐíæÚ¢ç|æÜU ÜUæH
}æï¢ ²æïxææ|²æ¨è ÜUæï ¥‹² ç±¯²æï¢ }æï¢ Hxææ²ï ãé» }æÝ ÜUæï Ðí²yÝ Ðê±üÜU
ãÅæÜUÚ ÏææÚ-ÏææÚ §üà±Ú }æï¢ HxææÝæ ÐÇG„æ ãñ J ÜUæHæ‹„Ú }æï¢ …Ïæ }æÝ ç±¯²ÜU
¿ææÝ „ƒæ ¥|²æ¨ ¥ÓÀæ ãæï …æ„æ ãñ „æï Ã²çQU ÜUæ }æÝ ÜUï ªÐÚ Ðê‡æü
çÝ²¢~æ‡æ ãæï …æ„æ ãñ ¥æñÚ ±ã ç…¨ ç±¯² ¨ï }æÝ ÜUæï ãÅæÝæ ™æãï, ¨ÚH„æ
¨ï ãÅæ ¨ÜU„æ ãñ ¥æñÚ ç…¨ ç±¯² ÐÚ HxææÝæ ™æãï Hxææ ¨ÜU„æ ãñ J

z z z

}æéw² ç±„ÚÜU
Ú‡æô¨ã ¥æ²ü
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